
Дорогие подруги и друзья!
Учредители и участницы Союза Женских Сил считают, что образом бу-
дущей России должна стать благополучная многопоколенная многодет-
ная семья, тогда как сейчас многодетные семьи составляют всего лишь 
около 10% от общего числа семей в нашей стране. А ведь для обеспе-
чения экономического роста, социального развития и для укрепления 
безопасности нашей страны количество граждан в Российской Федера-
ции должно составлять не менее 500 миллионов человек. 

Чтобы сделать многодетную и многопоколенную семью национальной 
идеей России, необходимы активные совместные усилия государства, об-
щества, общественных организаций, всех многодетных семей и каждого 
гражданина. Именно поэтому объединяющий сегодня более 250 органи-
заций Союз Женских Сил по поддержке гражданских инициатив и про-
ектов активно занимается пропагандой традиционных семейных цен-
ностей, здорового образа жизни, многодетности и народосбережения. 

Так, в 2019 году мы посчитали правильным и своевременным на-
помнить российскому обществу о том, что в СССР с 1944 по 1991 годы 
многодетным матерям присуждалась высшая государственная награ-
да «Мать-героиня». С целью привлечения внимания государства к не-
обходимости восстановления этой награды в Российской Федерации 
мы объявили конкурс на соискание Общественной Награды Союза 
Женских Сил «Мать-героиня». Тем самым мы хотели добиться вос-
становления признания материнского подвига женщин России в ро-
ждении и достойном воспитании детей — ведь от женщин-матерей за-
висит как наше общее будущее, так и процветание всей нашей страны. 
В этом начинании нас поддержали многие общественные организации, 



женщины — депутаты и сенаторы, министры и ученые, благодаря дей-
ствиям которых к этому нашему проекту было привлечено внимание 
широкой общественности и государственных лиц.

К нашей радости в 2022 году Указом Президента Российской Феде-
рации от 15.08.2022 № 558 в Российской Федерации было восстановле-
но звание и государственная награда «Мать-героиня».

Первая торжественная церемония вручения Общественной награ-
ды Союза Женских Сил «Мать-героиня» состоялась 1 июня 2021 года, 
в День защиты детей и во Всемирный день родителей, в Москве, в кон-
цертном зале Московского дома ветеранов войн и вооруженных сил. 
Награду в шести номинациях получили 47 матерей-героинь из 14 ре-
гионов Российской Федерации.

В 2022 году Союз Женских Сил провел награждение 81 матери-героини 
из 26 регионов Российской Федерации. Торжественная церемония на-
граждения прошла в День Матери, 27 ноября 2022 г., в Москве, в Зале 
Церковных Соборов Храма Христа Спасителя.

В 2023 году было получено 426 заявок из 38 регионов России. На-
ше жюри отобрало 95 номинанток. Все они получили нагрудный знак 
«Мать-Героиня» и памятные призы и подарки. Торжественная церемо-
ния награждения состоялась 21 ноября, в зале «Волга» столичного оте-
ля «Азимут Олимпийский». 

В 2024 году к награде представлены 78 номинанток из 13 регионов 
России. Торжественная церемония награждения состоялась в Москве, 
в Центральном Доме туриста. 

Список профессий награждаемых Союзом Женских Сил многодет-
ных матерей очень широк: домохозяйки, учителя, инженеры, агроно-
мы, врачи, ученые, предпринимательницы, социальные работники, ру-
ководители коммерческих и общественных организаций, государствен-
ные служащие, политики.

Общественная награда «Мать-героиня» была объявлена «Союзом 
Женских Сил» в шести номинациях:

1. Первая степень — мама, воспитывающая от семи и более детей, 
своих или приемных.

2. Вторая степень — мама, воспитывающая от пяти до семи детей, 
своих или приемных.

3. Третья степень — мама, воспитывающая от трех до пяти детей, 
своих или приемных.



4. Мама, воспитавшая героя.
5. Мама, воспитавшая патриота.
6. «Государство — это я» — многодетные мамы, решающие, кроме 

воспитания детей, еще и сложные значимые общественно-политиче-
ские задачи.

В текущем 2024 году была добавлена новая номинация : 
7. «Материнский подвиг» — для одиноких мам, воспитывающих 

своих и приемных детей. 
Мы выражаем благодарность федеральным и региональным мини-

стерствам труда и социальной защиты, губернаторам и региональным 
департаментам социальной защиты, которые провели большую, от-
ветственную работу по выдвижению номинанток, по подготовке ма-
териалов для конкурса, подошли к этой работе с душой, неформаль-
но и в то же время очень профессионально. От всей души поздравляем 
финалисток и желаем всем многодетным семьям здоровья, процвета-
ния и благополучия!

Новый проект Союза Женских Сил — «Богородица в ожидании»
Многодетная семья — это российская историческая традиция, которая 
должна утвердиться в современной России как норма, как моральный 
ценностный ориентир для общества и как важнейший приоритет го-
сударства. Именно поэтому Союз Женских Сил запустил в Год семьи 
(2024 год) новый проект, призванный поддерживать женщин в их жела-
нии рождения детей — проект по установке бронзовой скульптуры 
«Богородица в ожидании» перед женскими консультациями и пе-
ринатальными центрами крупнейших городов Российской Феде-
рации, в регионах со значительной ежегодной убылью населения. 



Автор этого замечательного духоподъемного художественного про-
изведения — скульптор, график и живописец, член Союза художников 
России, Василий Николаевич Селиванов. 

Первая в Российской Федерации бронзовая скульптура «Богородица 
в ожидании» была установлена 25 сентября 2024 года с благословения 
митрополита Тульского и Ефремовского Алексия и при поддержке гу-
бернатора Тульской области Дмитрия Миляева в Туле перед зданием 
женской консультации на Пушкинской улице. 

Нам кажется правильным, чтобы на уровне государства, на уровне 
всего общества и на уровне общественных организаций принимались 
меры по улучшению демографической ситуации не запретительного 
характера, а вдохновляющие на рождение детей и поддерживающие 
женщин, собирающихся стать мамами. Поэтому, если наполненная са-
кральным смыслом высокохудожественная скульптура “Богородица 
в ожидании” будет стоять перед женскими консультациями, то, воз-
можно, это будет способствовать принятию женщинами правильного 
решения о деторождении. 

Мы надеемся, что эту нашу гражданскую инициативу по досто-
инству оценят и поддержат в других городах. 

Инга Валерьевна Легасова,
член Правления Международного Союза Православных Женщин,  

председатель Правления и генеральный директор  
Союза Женских Сил по поддержке гражданских инициатив и проектов,  

действительный член (академик)  
Международной Академии Менеджмента,  

член Правления Вольного Экономического Общества  
общественный уполномоченный  

по вопросам женского предпринимательства  
в городе Москве



Дорогие подруги — победительницы конкурса!
Тема народосбережения, улучшения демографической ситуации сегодня 
одна из главных в Российской Федерации. Очень важно, чтобы Россия 
стала страной многодетных семей. Нам необходимо на государственном 
уровне принять все меры для того, чтобы увеличить общий показатель 
и средний коэффициент рождаемости с 1,4 до 2,3; укрепить институт 
брака, добиться роста числа зарегистрированных браков, снизить чис-
ло разводов, повысить уровень репродуктивного здоровья и заинтере-
сованности в будущем благополучии брака и семьи.

В целом — повысить значимость и роль духовно-нравственных ценно-
стей, таких как целомудрие, верность, честность, жертвенность. И здесь 
важно участие общественных организаций, таких как Союз Женских 
Сил по поддержке гражданских инициатив и проектов, Международной 
общественной организации «Союз православных женщин», Всероссий-
ского общественного движения «Матери России» и других. 

Решить эти задачи возможно, но для этого нужно семейно-ориенти-
рованное образование и воспитание во всех дошкольных и школьных 
учреждениях России, работа и пример родителей в семье.

Многодетные мамы — победители конкурса, получившие обществен-
ную награду «Мать-героиня», лучше других знают, что дети — это сча-
стье, многократно приумноженное. От Вас во многом зависит улучше-
ние демографической ситуации в нашей стране. Вы — достойный при-
мер для молодежи!

Желаю всем успехов, счастья, удачи и здоровья!
Нина Борисовна Жукова, 

сопредседатель Правления Международной общественной организации
«Союз православных женщин»



Дорогие мамы!
Примите самые сердечные поздравления с победой в конкурсе на со-
искание Общественной награды Союза Женских Сил «Мать-героиня»!

Мама — это главный человек в жизни каждого из нас, наш оберег. Всю 
жизнь нас оберегают материнские молитвы. Нет в мире ничего сильнее 
материнской любви, ничего трепетнее, чем биение материнского серд-
ца. Награда, которой вы удостоены — это признание вашего великого 
материнского подвига! Все, что происходит в жизни каждого из нас, на-
чинается с мамы. Она приводит нас в этот мир и как Ангел-хранитель 
всю жизнь направляет и оберегает. А мы, как умеем, храним этот дар 
и передаем его своим детям вместе с теми ценностями, морально-нрав-
ственными установками, которые получили от своей мамы.

Мама — это начало и основа каждой семьи. А семья — это основа на-
шей жизни, ее смысл, ее надежный причал. Российская семья по тради-
ции семья многодетная. И сегодня мы возвращаемся к своим истокам. 
Именно с многодетными семьями связано будущее страны. Поэтому по-
вышается престиж многодетной семьи, возрастает ее роль в жизни об-
щества и государства, расширяется число мер поддержки многодетных. 

От всей души благодарю вас, дорогие мамы, за великий труд, терпе-
ние, за вашу святую любовь!

Крепкого здоровья, благополучия и счастья вам и вашим детям!
Валентина Александровна Петренко, 

председатель Всероссийского общественного движения «Матери России», 
член Совета при Председателе Совета Федерации  

Федерального Собрания РФ по взаимодействию  
с институтами гражданского общества, кавалер «Ордена мужества»



Сердечно приветствую и поздравляю номинантов  
Общественной награды «Мать-героиня»!

«Мать-героиня» — это прежде всего символ материнской гордости, при-
мер того, какими должны быть наши семьи в России. Крепкие, много-
детные, трудолюбивые, знающие историю и культуру страны, всем серд-
цем любящие друг друга и Родину.

Данный проект прекрасен тем, что лишний раз подчеркивает, что 
быть родителем — это ни с чем несравнимое счастье!

Неслучайно День матери в нашей стране — истинный праздник, оли-
цетворяющий счастье и значимость материнства, праздник, подчерки-
вающий важность семейных ценностей, то, от чего зависит настоящее 
и будущее России. Нынешний Год семьи призван усилить работу по 
всем направлениям: от дополнительных решений в сфере социальной 
политики до воспитательной и информационной работы, и эта работа 
должна быть продолжена.

За нашими мамами и крепкими, многодетными семьями будущее 
Родины! Поздравляю победителей, получивших общественную награ-
ду и всех мам с прекрасным праздником!

Татьяна Викторовна Буцкая,
первый заместитель Председателя Комитета  

Государственной Думы Федерального Собрания РФ  
по вопросам семьи женщин и детей,  

Председатель Общероссийской общественной организации  
поддержки материнства и детства «Совет матерей»



Дорогие женщины, матери!
Быть матерью — призвание каждой женщины. Быть многодетной ма-
терью — Божий дар! Честь и хвала многодетным матерям за их безгра-
ничную любовь, за их великий труд!

В том, что было принято решение о восстановлении в Российской 
Федерации высокого звания «Мать — героиня», есть безусловная заслу-
га Союза Женских Сил, который в 2019 году учредил общественную на-
граду «Мать — героиня». Я очень рада, что это прекрасное начинание 
год от года становится все более востребованным. 

Значение и ценность материнства бесспорна для многонациональ-
ного российского общества, для семьи народов, которых объединила 
Россия! Не зря мудрецы говорили, «государство — семейство семейств». 

Россия прочно стояла и стоит на своей обширной территории имен-
но благодаря большим семьям. «Полагаю самым главным делом — со-
хранение и размножение российского народа, в чем состоит величество, 
могущество и богатство всего государства, а не в обширности, тщетной 
без обитателей», — писал великий Ломоносов.  

Многодетные семьи — надежда Отечества, его будущее. Укрепление 
института семьи — абсолютный приоритет нашей государственной по-
литики на самом высоком уровне. 

Российская многодетная семья должна стать новой социальной эли-
той с целым комплексом преференций как материального, так и нема-
териального характера. Уварена, что так и будет!

Ольга Николаевна Епифанова,  
сенатор Российской Федерации, член Комитета Совета Федерации  

по аграрно-продовольственной политике и природопользованию



Дорогие женщины, мамы, героини!

Сегодня мы отдаем дань уважения самым дорогим и близким людям — 
нашим матерям. Человечество сделало большой шаг в оценке труда ма-
тери. На протяжении веков поэты и художники воспевали маму за ее 
нежность и безграничную любовь. Однако осознание ежедневного, са-
моотверженного труда матери приходило постепенно.

Как ни парадоксально, но по-настоящему оценить труд матерей мы 
смогли только в век технологий. Несмотря на то, что благодаря совре-
менным достижениям, жизнь матери упростилась в бытовом плане, 
она многократно усложнилась в плане оценки успешности в воспита-
нии и построении карьеры.

Материнские руки, глаза, нежность и забота — это то, что сопрово-
ждает нас всю жизнь. Ее мягкие объятия — место, где мы готовы укрыть-
ся, сколько бы нам ни было лет. Так прекрасно, что появляются и госу-
дарственные, и общественные награды, чтобы как можно чаще воспе-
вать материнство.

Сегодня мы чествуем матерей-героинь, которые своим самоотвер-
женным трудом и любовью заслужили высокое признание. Мы поздрав-
ляем их и выражаем им искреннюю благодарность за все, что они дела-
ют. Пусть их жизнь будет наполнена счастьем, любовью и уважением!

Спасибо вам, дорогие наши матери!
Наталья Николаевна Карпович, 

Председатель Региональной общественной организации  
«Объединение многодетных семей города Москвы»,  

Президент фонда «Защита детства»



Дорогие друзья!

Награда Мать-героиня вручается женщинам, проявившим материн-
скую самоотверженность, посвятившим жизнь воспитанию детей до-
стойными гражданами нашей страны. Это знак признательности об-
щества за ваш многолетний материнский подвиг, который заслужива-
ет глубокого уважения.

Мать-героиня всегда была рядом со своим ребенком и помогала ему 
преодолевать все трудности на жизненном пути. Она была той, кто под-
держивал и мотивировал своего ребенка, верил в его силы и возможно-
сти. Спасибо вам за воспитание элиты общества!

Материнство — это огромная, ответственная и в то же время прият-
ная работа. Достойное воспитание детей — настоящих патриотов, геро-
ев, забота об их здоровье, нравственном, духовном и физическом раз-
витии требует больших усилий и полной самоотдачи. Это непросто, но 
достойно и почетно. Благодаря вам, многодетные матери, у нас растет 
поколение целеустремленных, социально ответственных, честных и от-
зывчивых людей, преданных Родине граждан России.

Отдавая дань уважения и почести людям, совершившим благие дела 
и поступки во имя процветания Отечества, мы всегда выражаем слова глу-
бокой благодарности и признательности родителям, воспитавшим геро-
ев. Низкий поклон матерям героев Отечества! Слава Матерям-героиням!

Вячеслав Владимирович Сивко,
вице-президент Российской Ассоциации Героев,  

Герой Российской Федерации, гвардии полковник 



Дорогие женщины, мамы!

Россия — страна материнская. Мать — это тот человек, который закла-
дывает основу семьи, а значит, и основу будущего нашего государства, 
для которого многодетная семья должна стать нормой жизни и цен-
ностным ориентиром. Многодетность — исконно русская традиция. 
Своим примером вы утверждаете те самые истинные ценности, тот, 
устоявшийся веками национальный уклад, который стал основой ве-
личия России.

 Сегодня будущее страны несут матери на своих хрупких плечах. До-
рогие героини,  в сложнейшее время  изменчивости мира и кризиса се-
мьи, падения рождаемости, вы своим подвижническим трудом, терпе-
нием, любовью возрождаете семейные ценности и личным примером 
показываете, что более надежного тыла, более здорового климата, бо-
лее правильного воспитания, чем семейное, не существует.

 Общественная награда «Мать-героиня» — это важный шаг к под-
тверждению высокого статуса многодетной матери в нашей стране. Ва-
шему достойному примеру последуют другие! Ваши дети — это будущее 
нашей сильной и прекрасной России. Огромная благодарность вам за 
ваш материнский подвиг! Низкий вам поклон, здоровья, счастья и про-
цветания вам и вашим семьям!

Евдокия Ивановна Бычкова
Депутат Липецкого городского Совета депутатов, 

предприниматель, благотворитель, член Правления Союза Женских Сил 
по поддержке гражданских инициатив и проектов



Вершина материнского подвига 
К 80-летию учреждения звания «Мать-героиня»

В этом году исполнилось 80 лет со дня учреждения высшего звания 
«Мать-героиня»

Первая в отечественной истории государственная награда для 
многодетных матерей появилась в тяжелое время — шел четвертый год 
Великой Отечественной. Несмотря на перелом в войне, на фронтах шли 
тяжелые кровопролитные бои, и каждый день похоронки, словно черные 
коршуны облетали наши города и веси. Согласно данным Министерства 
обороны России, только за первое полугодие 1941 года Красная армия 
потеряла более трех миллионов солдат и офицеров.

Учреждение подобной награды преследовало сразу две цели. Во-пер-
вых, власти хотели отметить многодетных матерей, сыновья которых 
погибли на фронте. Во-вторых, новая награда была направлена на 
стимулирование деторождения — страна, понесшая тяжелейшие потери, 
нуждалась в новых гражданах.

8 июля 1944 Указом Президиума Верховного Совета СССР 
«Об увеличении государственной помощи беременным женщинам, 
многодетным и одиноким матерям, усилении охраны материнства 
и детства, об установлении почетного звания «Мать-героиня» 
и учреждении ордена «Материнская слава» и медали «Медаль 

Галина Ананьина, 
Председатель правления  

Женского патриотического  
общества, к.и.н.,  

Президент Фонда развития  
художественной промышленности 

и ювелирного искусства



материнства»» были учреждены орден и звание «Мать-героиня». 
При этом звание «Мать-героиня» объявлялось высшим званием, 
присваиваемым многодетным матерям.

18 августа 1944 года был подписан Указ Президиума Верховного 
Совета СССР «Об утверждении положения о почетном звании «Мать-
героиня», статута, положения и описания ордена «Материнская 
слава» I, II и III степени и медали «Медаль Материнства» I и II 
степени».

Согласно Положению о звании «Мать-героиня», оно присваива-
лось матерям, родившим и воспитавшим десять и более детей по 
достижении последним ребенком возраста одного года и при на-
личии в живых остальных детей этой матери. Оговаривалось так-
же, что учитываются дети, усыновленные матерью в установлен-
ном законом порядке, а также погибшие или пропавшие без ве-
сти при защите СССР или при исполнении иных обязанностей во-
енной службы, либо при выполнении долга гражданина СССР. 
Также в этом Указе вводились изменения в законе о браке и семье.

Неизвестно, знал ли председатель президиума Верховного Совета 
СССР Михаил Калинин, что именно в этот день в православии 

Ведомости Верховного Совета СССР от 16.07.1944 года

Указ от 18.08.1944 года



отмечается День памяти святых Петра и Февронии, покровителей 
семьи и брака. В современной России, в 2008 году 8 июля был уч-
режден новый праздник — «День семьи, любви и верности».

Первое официальное присвоение звания «Мать-героиня» 
Указом Президиума Верховного Совета СССР состоялось 27 октября 
1944 года.

Женщину, достойную ордена «Мать-героиня», полгода искали по 
всему Советскому Союзу. Награду хотели вручить коммунистке, одна-
ко многодетных матерей в рядах членов ВКП(б) не нашлось. Выбрали 
беспартийную Алексахину. Восемь ее сыновей воевали на фронте, чет-
веро из них погибли.

Как бы то ни было, но орден «Мать-героиня» № 1 и Грамота 
Президиума Верховного Совета СССР № 1 были вручены 1 ноября 
1944 года в Кремле жительнице поселка Мамонтовка Московской 
области Анне Алексахиной, воспитавшей 12 детей.

Сегодня эта награда хранится в Государственном историческом музее.
Орденоносцами стали еще 13 женщин, среди них — ленинградка 

Серафима Игнатьева, москвичка Мария Смагина, тулячка Мария 
Рыжкова, Валина Асадуллина из Башкирии, Евдокия Солдатова из 

Орден «Мать-героиня» №1 Анне Савельевне Алексахиной



Горьковской (ныне — Нижегородской) области, Анисья Белоусова из 
Московской области.

В Колонном зале Дома союзов Алексахина вконец оробела. Подошел 
Калинин, поздоровался за руку, подвел к другим матерям-героиням. 
Вручая орден, он напомнил матери о великой заботе товарища Сталина 
о советских семьях. Потом «всесоюзный староста» поил женщин чаем. 
Многие из них впервые держали в руках изящные чашечки из тончайшего 
фарфора…» 

Вместе с орденом и званием «Мать-героиня» в СССР были утверждены 
также младшие награды для матерей — орден «Материнская слава», 
а также «Медаль Материнства».

«Медаль Материнства» имела две степени. Награда II степени вру-
чалась матерям, родившим и воспитавшим пять детей, награда I сте-
пени — родившим и воспитавшим шесть детей.

Между медалью «Медаль Материнства» и орденом «Мать-героиня» 
располагался орден «Материнская слава» трех степеней, который вручал-
ся женщинам, родившим и воспитавшим 7, 8 и 9 детей соответственно.

Авторами художественных проектов медалей и орденов материнства 
были художники Н.Н. Жуков (разработал проект «Медали материнства»), 

Орден «Мать-героиня», медаль «Медаль Материнства», орден «Материнская слава»

Первые матери-героини на приеме 
у председателя президиума Верховного 
Совета СССР Михаила Калинина, 1944 год



И.И. Дубасов (проект ордена «Материнская слава»), И.А. Ганф (проект 
ордена «Мать-героиня»).

Награжденным вручался Знак ордена и грамота президиума Верховного 
совета СССР, а также матери удостаивались денежных выплат. Кроме то-
го Матери-героини получали льготы на оплату коммунальных услуг, бес-
платный проезд в общественном транспорте, а также право на внеочеред-
ное получение жилья. Тема материнства приобрела политический статус.

Торжественный и монументальный образ Матери-героини (женщина, 
окруженная детьми) изображен уже в 1944 году на плакате Нины Ватолиной 
«Слава Матери-героине!». В облике Матерей-героинь мы видим образ нашей 
великой матери — Родины любящих и заботливо растящих своих детей.

Советские награды для многодетных матерей просуществовали око-
ло полувека. 

За это время медалями Материнства были награждены более 
13 миллионов женщин, орденами «Материнская слава» — около 
5,5 миллиона женщин. 

И, наконец, ордена и звания «Мать-героиня» были удостоены 
чуть более 430 тысяч советских женщин, большинство из которых 
проживали в районах Казахстана и Средней Азии.

Плакат «Слава матери героине!» Художник Н. Ватолина, 1944 год

Автор этого плаката  
российская художница, график, 
иллюстратор Нина Ватолина



После распада Советского Союза звание «Мать-героиня» не сохранилось, 
последнее присвоение в  Советском Союзе состоялось 14  ноября  
1991 года.

15 августа 2022 года Президент РФ Владимир Путин под-
писал Указ об учреждении звания «Мать-героиня». Президент 
особо подчеркнул, что это именно возвращение звания, которое было 
учреждено в тяжелые военные годы, когда страна понесла огромные 
человеческие потери.

Почетное звание «Мать-героиня» возвращено благодаря инициативе 
и деятельности многих общественных организаций, в том числе Объе-
динению многодетных семей Москвы и Союзу Женских Сил, учредив-
шему в 2019 году общественную награду «Мать-героиня».

Галина Ананьина,  
Президент Фонда развития  

художественной промышленности и ювелирного искусства,  
Председатель правления Женского патриотического общества,  

кандидат исторических наук,  
общественный деятель

Орден «Мать-героиня» (современный)Орден «Мать-героиня» (СССР)



Указ  
Президента Российской Федерации

В целях совершенствования государственной наградной системы 
Российской Федерации, защиты материнства и детства постановляю:

1. Установить звание «Мать-героиня» для присвоения матери, являю
щейся гражданкой Российской Федерации, родившей и воспитавшей 
десять и более детей, являющихся гражданами Российской Федерации.

2. Утвердить прилагаемые:
а) Положение о звании «Мать-героиня»;
б) описание знака особого отличия — ордена «Мать-героиня»;
в) рисунок знака особого отличия — ордена «Мать-героиня»;
г) образец бланка Грамоты о присвоении звания «Мать- героиня».

3. Установить, что при присвоении звания «Мать-героиня» награж-
денной матери выплачивается единовременное денежное поощрение 
в размере 1 млн рублей в порядке, определяемом Правительством Рос-
сийской Федерации.

4. Установить, что при награждении медалью ордена «Родительская 
слава» одному из награжденных родителей (усыновителей) выплачи-
вается единовременное денежное поощрение в размере 200 000 руб
лей в порядке, определяемом Правительством Российской Федерации

5. Внести в Указ Президента Российской Федерации от 13 мая 2008 г. 
№ 775 «Об учреждении ордена "Родительская слава"» (Собрание зако-
нодательства Российской Федерации, 2008, № 22, ст. 2533; 2009, № 18, 
ст. 2220; 2010, № 37, ст. 4643; 2012, № 51, ст. 7168) изменение, заменив 
в пункте 4 слова «в размере 100 000 рублей» словами «в размере 500 000 
рублей». 

6. Внести в Указ Президента Российской Федерации от 7 сентября 
2010 г. № 1099 «О мерах по совершенствованию государственной на-
градной системы Российской Федерации» (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2010, № 37, ст. 4643; 2011, № 51, ст. 7459; 2012, 
№ 12, ст. 1396; № 16, ст. 1840; № 19, ст. 2326; № 44, ст. 5996; 2013, № 3, 
ст. 171; № 13, ст. 1529; № 26, ст. 3310; 2014, № 27, ст. 3754; № 30, ст. 4286; 

О некоторых вопросах совершенствования  
государственной наградной системы Российской Федерации



№ 52, ст. 7751; 2015, № 12, ст. 1738; № 14, ст. 2107; № 18, ст. 2692; 2016, 
№ 1, ст. 206; № 50, ст. 7078; № 52, ст. 7603; 2017, № 26, ст. 3828; 2018, 
№ 10, ст. 1478; № 30, ст. 4715; № 38, ст. 5839; 2019, № 19, ст. 2271; № 49, 
ст. 7089; № 52, ст. 7934; 2020, № 1, ст. 7; № 25, ст. 3881; № 39, ст. 6019; 
№ 41, ст. 6395; № 44, ст. 6969; 2021, № 21, ст. 3551; № 33, ст. 6091; № 35, 
ст. 6272; № 47, ст. 7828), в Положение о государственных наградах Рос-
сийской Федерации и в Статут ордена «За заслуги перед Отечеством», 
утвержденные этим Указом, следующие изменения:

а) �подпункт «а» пункта 2 Указа изложить в следующей редакции: 
«а) высшие звания Российской Федерации: звание Героя Рос-
сийской Федерации; звание Героя Труда Российской Федера-
ции; звание "Мать-героиня"»;

б) �абзац первый пункта 4 Положения изложить в следующей редак-
ции: «4. Знаки особого отличия — медаль "Золотая Звезда" Героя 
Российской Федерации, золотая медаль "Герой Труда Российской 
Федерации" и орден "Мать-героиня" (далее — знаки особого отли-
чия Российской Федерации), ордена Российской Федерации, знак 
отличия ордена Святого Георгия — Георгиевский Крест, медали 
Российской Федерации, почетный знак Российской Федерации 
"За успехи в труде", знаки отличия Российской Федерации, а так-
же удостоверения к государственным наградам имеют номер.»;

в) �абзац третий пункта 4 Статута ордена «За заслуги перед Отече-
ством» после слов «Героя Труда Российской Федерации,» допол-
нить словами «"Мать-героиня"».

7. Положения пункта 5 настоящего Указа распространяются на пра-
воотношения, возникшие с 1 января 2022 г.

8. Правительству Российской Федерации:
а) �обеспечить финансирование расходов, связанных с реализаци-

ей настоящего Указа;
б) �определить порядок выплаты единовременных денежных по-

ощрений, установленных настоящим Указом;
в) �обеспечить в соответствии с пунктом 5 настоящего Указа пере-

расчет выплат, произведенных с 1 января 2022 г.;
г) �обеспечить внесение в законодательство Российской Федерации 

изменений в соответствии с настоящим Указом.
9. Настоящий Указ вступает в силу со дня его подписания.

В. Путин
Москва, Кремль, 15 августа 2022 года № 558



УТВЕРЖДЕНО 
Указом Президента Российской Федерации  

от 15 августа 2022 г. № 558

ПОЛОЖЕНИЕ о звании «Мать-героиня»

1. Звание «Мать-героиня» является высшей степенью отличия для 
женщин, родивших и воспитавших десять и более детей. Награждае-
мая и ее дети являются гражданами Российской Федерации и образу-
ют социально ответственную семью, обеспечивают надлежащий уро-
вень заботы о здоровье, образовании, физическом, духовном и нрав-
ственном развитии.

2. Звание «Мать-героиня» присваивается матери по достижении де-
сятым ребенком возраста одного года и при наличии в живых осталь-
ных детей, за исключением случаев, предусмотренных пунктом 3 на-
стоящего Положения.

3. При присвоении звания «Мать-героиня» учитываются дети, по-
гибшие или пропавшие без вести при защите Отечества или его инте-
ресов, при исполнении воинского, служебного или гражданского долга, 
а также в результате террористических актов и чрезвычайных ситуа
ций, умершие вследствие ранения, контузии, увечья или заболевания, 
полученных при указанных обстоятельствах, либо вследствие трудово-
го увечья или профессионального заболевания.

4. Матери-героине вручаются:
а) знак особого отличия — орден «Мать-героиня»;
б) �Грамота о присвоении звания «Мать-героиня». 

5. Знак особого отличия — орден «Мать-героиня» носится на левой 
стороне груди выше других государственных наград Российской Феде-
рации и государственных наград СССР и располагается после знака осо-
бого отличия — золотой медали «Герой Труда Российской Федерации».



УТВЕРЖДЕНО 
Указом Президента Российской Федерации 

от 15 августа 2022 г. № 558

ОПИСАНИЕ знака особого отличия — ордена «Мать-героиня»

Знак особого отличия — орден «Мать-героиня» из золота с брилли-
антом и эмалью. Он представляет собой пятилучевую звезду с лучами 
в виде золотых и родированых штралов. 

В центре звезды — круглый медальон с объемным изображением Го-
сударственного герба Российской Федерации, покрытый красной эма-
лью и обрамленный рантом с выпуклой надписью: «МАТЬ-ГЕРОИНЯ». 
На оборотной стороне — номер знака ордена. 

Расстояние между противоположными концами звезды — 30 мм. 
Знак ордена при помощи ушка и кольца соединяется с металличе-

ской позолоченной колодкой, представляющей собой бант, обтянутый 
муаровой трехцветной лентой цветов Государственного флага Россий-
ской Федерации. 

Бант посередине перетянут декоративным кольцом с бриллиантом 
в центре. Ширина банта — 20 мм, длина — 30 мм. 

На оборотной стороне колодки имеется булавка для прикрепления 
знака ордена к одежде.



УТВЕРЖДЕН 
Указом Президента Российской Федерации 

от 15 августа 2022 г. № 558

РИСУНОК знака особого отличия — ордена «Мать-героиня» 

Лицевая сторона

Оборотная сторона



УТВЕРЖДЕН 
Указом Президента Российской Федерации 

от 15 августа 2022 г. № 558

ОБРАЗЕЦ бланка Грамоты о присвоении звания «Мать-героиня»



Финалистки Общественной награды  

Союза Женских Сил «Мать-героиня»

Номинация  
«Мать-героиня I степени»

АЛЕКСАНДРОВА  
Евгения Викторовна
Московская область, г. Можайск, 7 детей
Евгения Викторовна возглавляет общественную ор-
ганизацию «Многодетные семьи Можайска», в рам-
ках которой реализует ряд программ в сфере защиты 
материнства и детства и поддержки многодетных се-

мей. Неоднократно являлась победителем губернаторской премии «На-
ше Подмосковье». Награждена Почетной грамотой Министерства ин-
формационных и социальных коммуникаций за достойное воспитание 
детей, отмечена благодарственными письмами за проекты, реализуе-
мые на территории Можайского городского округа.

Ее дети воспитываются в обстановке любви и заботы, занимаются 
спортом и творчеством.

Байкова Наталья Викторовна 
г. Тверь, 7 детей
Наталья Викторовна окончила Тверской государствен-
ный технический университет, экономист. Позже про-
шла профессиональную переподготовку в Московской 
академии профессиональных компетенций и получи-
ла диплом педагога-библиотекаря. Сейчас работает 

в ЧОУ «Тверская епархиальная православная средняя общеобразова-



Номинация  
«Мать-героиня I степени»

тельная школа во имя святителя Тихона Задонского», она педагог-би-
блиотекарь и советник директора по воспитательной работе и взаимо-
действию с детскими общественными объединениями.

Награждена Почетным знаком Тверской области «Слава Матери», 
Архиерейской благословенной грамотой II степени, Медалью святой 
благоверной Анны Кашинской и Медалью «За любовь и верность». Яв-
ляясь активным участником родительских сообществ региона, Наталья 
Викторовна взаимодействует с органами власти, является лидером об-
щественного мнения. С 2024 года вошла в состав Общественной пала-
ты Тверской области.

БЕЛЯКОВА  
Елена Викторовна
г. Москва, 7 детей
Елена Викторовна старший координатор Региональ-
ной общественной организации «Объединение мно-
годетных семей города Москвы». 

За веру и милосердие, оказание благотворитель-
ной помощи инвалидам, пострадавшим в ходе выполнения воинского 
долга на службе Российской Федерации,. награждена медалью Святого 
Спиридона Тримифунтского, медалью «За содействие» в Специальной 
военной операции на Украине 2024 г. и юбилейным орденским знаком 
«10 лет РООИ «РУСИЧИ-ЦЕНТР» 2024 г. За волонтерскую деятельность 
и социальное служение отмечена грамотами и благодарностями от Пра-
вительства Москвы и Московского патриархата. Елена Викторовна яв-
ляется постоянным экспертом на общероссийском федеральном теле-
канале НТВ в программе «За гранью».

Дети в семье воспитываются на традиционных семейных ценностях, 
трудолюбивыми, ответственными, заботливыми людьми, достойными 
гражданами нашего Отечества. Им привита любовь к искусству, твор-
честву, музыке, спорту. Опыт родительства Елена Викторовна переда-
ет своим 12 внукам.



БЕСПАЛОВА  
Галина Викторовна
г. Москва, 12 детей
Галина Викторовна председатель Региональной об-
щественной организации семей, имеющих детей ин-
валидов — «Светлячок», в функции которой входит 
обеспечение детей и их семей всем необходимым. Га-

лина активно участвует в организации различных мероприятий, при-
званных поддержать и порадовать многодетные семьи и семьи с деть-
ми-инвалидами нашего города. 

В семье Галины Беспаловой воспитываются 12 детей и 9 внуков. 
Главный девиз семьи — «Не смотреть друг на друга, а смотреть в одном 
направлении». 

Галина и ее дети участвуют в волонтерской деятельности РОО «Объ-
единение многодетных семей города Москвы». В семье есть чемпионы 
Мира, повара, учителя, реабилитологи. Главное правило семьи Беспа-
ловых — это добрые доверительные отношения! Награждена медалью 
«За содействие» от 1-ой Добровольческой Разведывательно-штурмовой 
бригады «ВОЛК» — Специальная военная операция на Украине.

ВАСИЛЬЕВА  
Валентина Владимировна 
Тверская область, г. Торжок, 7 детей
Валентина Владимировна является волонтером при 
Борисоглебском мужском монастыре, работает на скла-
де вещевой помощи. Она представитель Тверской ре-
гиональной общественной организации «Совет мно-

годетных семей» в городе Торжке. Старший сын проходит службу танки-
стом в зоне проведения Специальной военной операции. Ценностным 
ориентиром семьи Васильевых является преемственность поколений, 
сохранение и приумножение семейных традиций, патриотическое вос-
питание подрастающего поколения. 



ВЕСЕЛОВА  
Юлия Владимировна
г. Москва, 7 детей
Юлия Владимировна закончила Государственный Ин-
ститут Электронной Техники (Технический Универ-
ситет) по специальности — «Программное обеспече-
ние вычислительной техники и автоматизированных 

систем», прошла повышение квалификации в РЭУ имени Г.В. Плехано-
ва. Закончила с отличием Православный Свято-Тихоновский Государ-
ственный Университет по специальности «Педагог дошкольного обра-
зования», преподавала в воскресной школе.

Ее активная и жизнерадостная православная семья пропагандирует 
здоровый образ жизни, участвует во многих мероприятиях, проводи-
мых в районе, округе и городе, а также заботится о развитии творче-
ских, умственных и спортивных способностей детей. 

 Семья Веселовых является победителем окружной спартакиады 
«Кубок Префекта «Всей семьей за здоровьем», «Мама, папа, я — спор-
тивная семья», в соревнованиях по плаванию, лыжным гонкам, дартсу, 
мультиспорту и другим дисциплинам; в конкурсах: «Мамина мечта», 
«Семья — хранитель традиции», в Московском конкурсе «Семья года». 

ДАИШЕВА  
Лилия Миннияровна
Республика Татарстан, г. Альметьеквск, 11 детей
Лилия Миннияровна, ведущий инженер отдела ОК 
Центра капитального строительства и капитального 
ремонта ЦОБ ПАО «Татнефть». Мама 11 детей, шесте-
ро из которых —двойняшки.

Лилия Миннияровна занимает активную гражданскую позицию, возглав-
ляла филиал РОО РТ «Под крылом семьи» в Альметьевском районе. В 2019 
году награждена медалью «Ана даны — Материнская слава», а ее семья в кон-
курсе «Семья года-2019» признана лучшей многодетной семьей России. 

За профессионализм, добросовестный труд и активное участие в об-
щественной жизни награждена грамотой профсоюза Татнефти.

Она разносторонний человек: участвует в литературных конкурсах, 
ее работы публикуются в альманахе «Литературные горизонты», увле-
кается моделированием одежды и даже моржеванием. 



Главные жизненные ориентиры в семье — нравственное здоровье, 
забота друг о друге и уважение к старшим. Все дети показывают от-
личные достижения в учебе, состоят в спортивных командах школы по 
футболу, спортивному туризму, принимают активное участие в обще-
ственной жизни.

КОРОТКОВА  
Ольга Павловна
Тверская область, Конаковский муниципальный округ, 
11 детей
Ольга Павловна по специальности воспитатель детей 
дошкольного возраста. В дружной и крепкой семье 
Коротковых родилось и выросло одиннадцать детей. 

Ольга Павловна — домохозяйка, занимается воспитанием детей, соз-
давая им все условия для всестороннего развития. Все дети в семье за-
нимаются музыкой по классам скрипки, аккордеона и сольного пения. 

Ольга Павловна с супругом создали семейный ансамбль «Коротко-
вы», выступают с музыкально-поэтическими программами в реабили-
тационных центрах, центрах помощи семье и детям. Семья принима-
ет активное участие во Всероссийских конкурсах для многодетных се-
мей: в 2019 году вышла в финал муниципального этапа конкурса «Семья 
года» в номинации «Лучшая многодетная семья», в 2022 году стала ди-
пломантом регионального этапа ежегодного конкурса для многодет-
ных семей — «Лучшее семейное подворье», в 2023 году — финалистом 
регионального этапа конкурса «Семья года». Вся семья в полном соста-
ве занимается благотворительной деятельностью.

КРИВЦОВА  
Нина Александровна
Республика Башкортостан, Архангельский район,  
с. Архангельское, 7 детей 
Нина Александровна заведующая сектором опеки 
и попечительства Администрации муниципального 
района Архангельский, Республики Башкортостан. 

Она искренне считает, что семья — это самое ценное и что чужих де-
тей не бывает. Именно поэтому у нее трое кровных детей и четверо 
приемных. В ее семье детей учат стремиться к достижению целей, 



отвечать за свои поступки, уважать традиционные семейные ценно-
сти. Старший приемный сын закончил с отличием среднюю школу 
и высшее учебное заведение Министерства обороны России: является 
кадровым офицером и проходит службу в зоне СВО. Старшая кров-
ная дочь также окончила среднюю школу с отличием и учится в ме-
дицинском вузе. Младшие кровные и приемные дети успешно учат-
ся в школе, имеют достижения в спорте. Каждый ребенок, с которым 
по долгу исполнения своих должностных обязанностей сталкивает-
ся Нина Александровна, становиться ей близким и она за него «бо-
леет» душой.

МАКАРОВА  
Оксана Александровна
Тверская область, г. Осташков, 8 детей
Оксана Александровна работает офис-менедже-
ром в Обществе с ограниченной ответственностью 
«Системы безопасности». Она прекрасная мать, с боль-
шой ответственностью относится к воспитанию сво-

их детей, заботится об их духовном, нравственном и физическом раз-
витии. Дети успешно учатся, занимаются спортом. Имеют множество 
наград за победу в спортивных соревнованиях. Один из сыновей вхо-
дил в состав юношеской сборной России по боксу. Семья на собствен-
ном примере активно пропагандирует здоровый образ жизни. 

Оксана Александровна награждена Почетный знаком Тверской об-
ласти «Слава Матери».

МАРКОВА  
Нина Николаевна
Республика Саха (Якутия), Чурапчинский район, село 
Толон, 7 детей
Нина Николаевна закончила СВФУ им М.К. Аммосо-
ва, работает учителем начальных классов в Чакыр-
ской средней общеобразовательной школе имени 

С.С. Яковлева — «Эрилик Эристина», где ее характеризуют как иници-
ативного, творческого педагога.

В 2018 году Президент Республики Саха (Якутия) Е.А. Борисов награ-
дил ее орденом «Материнская слава» III степени. 



Она принимает активное участие в различных общественных меро-
приятиях, наслежных, улусных и школьных..

Нина Николаевна отмечена многочисленными почетными грамота-
ми, благодарственными письмами. Пение, фольклор, танец, спорт — это 
ее мир. Все дети в ее дружной семье успешно учатся.

МИННУЛЛИНА  
Раиса Рашитовна 
Республика Татарстан, Зеленодольский муниципальный 
район, село Нурлаты, 21 ребенок 
В семье Миннуллиной Раисы Рашитовны и Латыпова 
Наиля Рашидовича воспитываются 21 ребенок, 18 из 
которых приемные. 

Раиса Рашитовна работает директором в ГБУ для детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения родителей — «Нурлатский детский дом». 

Она — общественный лидер и председатель Зонального Клуба при-
емных семей «Теплый круг», объединившего 6 районов Республики 
Татарстан. 

Наиль Рашидович является председателем общества приемных от-
цов «Папы могут!». 

Жизнь мамы Раисы Миннуллиной пронизана любовью к детям и ее 
большое сердце обогревает детей — сирот и наполняет их материн-
ским теплом!

Успех этой семьи — сплоченность, совместное творчество. У них за-
мечательный семейный театр теней «Вернисаж»,с которым они уча-
ствовали в разных конкурсах и фестивалях детского творчества и ста-
новились победителями конкурсов районного, республиканского, фе-
дерального и всероссийского уровня. Семья отмечена огромным коли-
чеством почетных грамот и благодарственных писем.

ПАРУСОВА 
Евгения Анатольевна 
г. Москва, 11 детей
Евгения Анатольевна имеет высшее образование, 
с отличием закончила МГУ Леса, прошла курсы про-
фессиональной подготовки, работает воспитателем 
в ГБОУ школа № 2083 г. Москвы.



На работе зарекомендовала себя, как грамотный добросовестный 
специалист. Занимается волонтерской деятельностью, участвует в бла-
готворительных акциях, велопробегах. Член родительского комите-
та в школе. Евгения Анатольевна все свое сердце, отдает воспитанию 
детей. Дети успешно учатся в школе, осваивают программы дополни-
тельного образования, имеют множество наград, спортивные разряды, 
значки ГТО. Под ее руководством дети неоднократно становились по-
бедителями, призерами, лауреатами значимых конкурсов и олимпиад. 
В семье Евгении Анатольевны надлежащим образом обеспечивается за-
бота о здоровье, физическом, нравственном, духовном воспитании. Де-
ти растут в любви, уважении и взаимовыручке, им прививается, любовь 
к Родине, почитание старших, семейные традиции. Семья является по-
бедителем окружного этапа конкурса «Семья года 2024».

ПРОХОР  
Елена Анатольевна 
г. Санкт-Петербург, 8 детей
Елена Анатольевна социальный педагог Центра 
помощи семье и детям Адмиралтейского района 
г. Санкт-Петербурга

С 2018 года она член координационного совета по 
вопросам семьи и демографической политики Санкт-Петербурга, член 
Совета многодетных семей Санкт-Петербурга, член Ассоциации жен-
щин Северо-Запада, член Ассоциации «Петербургская семья», руково-
дитель клуба «Семимостье», участник всероссийского конкурса «Трудо-
вые Династии», волонтер-наставник «Движения первых». 

О качестве воспитания и образования детей в семье свидетельству-
ют многочисленные грамоты и награды детей за победы в конкурсах, 
благодарственные письма от школы за отличное воспитание детей, 
почетные грамоты от администрации Муниципального округа и с ме-
ста работы, победы в конкурсах «Семья года» и «Петербургская семья». 
Среди наград: Медаль ордена Родительская слава, Почетное звание «За 
заслуги в воспитании детей».



СТРУЕВА  
Татьяна Александровна
г. Липецк, 10 детей
Татьяна Александровна, преподаватель, лингвист, 
специалист по межкультурной коммуникации, ди-
ректор и основатель ЧОУДО «Лингвистическая шко-
ла «А-Я». Ее лингвистической школе уже 20 лет. По ее 

авторской методике прошли обучение уже более тысячи детей.
Татьяна, вместе с супругом Дмитрием воспитывает пять сыно-

вей и пять дочерей. Старшей уже 25 лет, она врач-педиатр. Млад-
шему сыну всего шесть. Ребята здесь и спортсмены, и музыканты, 
изучают иностранные языки, любят театр и  программирование. 
Татьяна Александровна — яркий пример того, что семья, материнство, 
многодетность и успешная карьера сочетаются и дополняют друг дру-
га. Супруг Татьяны — настоятель храма и руководитель молодежного 
клуба «Экклезиаст».

В 2023 году Татьяна Александровна награждена государственной на-
градой, ей присвоено звание «Мать-героиня».

ХРОМОВА  
Татьяна Вячеславовна
г. Тула, 7 детей
Татьяна Вячеславовна дипломированный педагог 
в сфере физического воспитания и спорта, предпри-
ниматель. Она воспитывает семерых детей, и мате-
ринство стало для нее отправной точкой для создания 

в Туле БегоВелоШколы для гармоничного развития детей с помощью 
различных видов физической активности. До создания бизнес-проек-
та она организовала секцию велотуризма для воспитанников Яснопо-
лянского детского дома.

Татьяна Вячеславовна награждена почетным знаком “Материнская 
слава”. В семье все дети успешно учатся, занимаются физкультурой 
и спортом, ведут активный, здоровый образ жизни, участвуют в реги-
ональных состязаниях по различным видам спорта. Татьяна Вячесла-
вовна является образцом трудолюбия для своих детей, а семья пользу-
ется авторитетом и уважением в обществе.



ЩЕРБИНИНА  
Тамара Евгеньева
Тверская область, 8 детей
Тамара Евгеньевна, окончила Тверской государствен-
ный университет, получив специальность — препо-
даватель истории. Сейчас она преподает в Тверском 
колледже культуры им. Львова. Является членом Твер-

ской региональной общественной организации «Совет многодетных 
семей» и Тверского регионального отделения Общероссийской обще-
ственной организации «Национальная родительская ассоциация соци-
альной поддержки семьи и защиты семейных ценностей». 

Она активный участник различных общественных мероприятий. На-
граждена почетным знаком Тверской области «Слава Матери», меда-
лью святой благоверной Анны Кашинской. С юности Тамара Евгеньев-
на увлекается фольклором, изучением народных традиций. Свою лю-
бовь и уважение к истории и традициям своего народа передает и детям.

ШИРИМЕ  
Елена Николаевна
Республика Тыва, г. Кызыл, 10 детей
Елена Николаевна проработала оператором сортиро-
вочного центра Почты России более 20 лет. В данный 
момент на пенсии. Ведет личное подсобное хозяйство. 
Активный жизнерадостный и позитивный человек. 

Награждена грамотой «За заслуги в развитии связи», Благодарствен-
ным письмом Верховного Хурала РТ и Благодарностью Правительства 
РТ за достойное воспитание детей и укрепление семейных ценностей 
и многими другими грамотами и наградами. В семье Елены Николаев-
ны дети воспитываются отзывчивыми, доброжелательными, трудолю-
бивыми и ответственными людьми. Родители делают все, чтобы дети 
уважали и ценили культуру своего народа, знали историю своей семьи. 





Номинация  
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БЕЛЬСКАЯ  
Екатерина Александровна
Тверская область, г. Кимры, 6 детей
Екатерина Александровна — Председатель Тверской 
региональной общественной организации «Совет 
многодетных семей». Она ведет активную обществен-
ную деятельность, выступает экспертом от имени ро-

дительского сообщества на различных информационных и форумных 
площадках. Успешно представляет тверские практики, направленные 
на поддержку семей с детьми на всероссийских форумах и конкурсах, 
разрабатывает и реализует творческие проекты, направленные на со-
хранение здоровья и здоровый образ жизни. Способствует вовлече-
нию многодетных семей в общественную деятельность, волонтерство. 

Сейчас Екатерина Александровна работает воспитателем в ГБУ СРЦН 
«Мой семейный центр» г. Кимры и Кимрского района, помогая детям 
из семей в трудной ситуации. Она награждена Почетным знаком Твер-
ской области «Слава матери». 

БУЛЫЧЕВА  
Наталья Михайловна
г. Москва, 5 детей
Наталья Михайловна координатор поддержки мно-
годетных семей Центрального административного 
округа города Москвы в региональной общественной 
организации «Объединение многодетных семей го-

рода Москвы». В круг ее забот входит оказание благотворительной про-



Номинация  
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дуктовой и вещевой помощи семьям, содействие в получении юриди-
ческой, психологической и иной поддержки; волонтерская помощь на 
мероприятиях города, округа и района, организация и проведение ме-
роприятий для семей с детьми. У нее пять сыновей, которые воспиты-
ваются достойными, гражданами своей страны. 

Наталья Михайловна награждена: медалью «За заслуги в проведе-
нии Всероссийской переписи населения 2010 года», медалью дипло-
манта премии «Общественное признание» в номинации «Мой округ — 
моя забота», 2011 г. медалью ордена «Родительская слава» 2022 г и ме-
далью «За любовь и верность» 2023 г.

ВАСИЛЬЕВА  
Елена Александровна
г. Тверь, 5 детей
Елена Александровна — учитель изобразительного ис-
кусства в Тверской епархиальной православной об-
щеобразовательной школе во имя свт. Тихона Задон-
ского. Вместе с семьей она активно участвует в обще-

ственных мероприятиях города Твери и Тверской области. Одна из объ-
единяющих традиций семьи Васильевых — это духовно-нравственное 
воспитание детей на основе русской народной культуры, православной 
веры и патриотизма. В семье считают, что нужно сделать жизнь своих 
детей насыщенной живым общением, творчеством, взаимопомощью, 
интересными поездками, чтобы им не хотелось тратить ее на компью-
терные игры и сериалы!

В 2021 году супругов Васильевых наградили общественной награ-
дой — медалью «За любовь и верность», а Елена Александровна была 
награждена Почетным знаком Тверской области «Слава Матери».

ВОЛКОВА  
Наталья Николаевна
г. Москва, 5 детей
Наталья Николаевна домохозяйка, Председатель Сове-
та многодетных семей ГБОУ Троицкий реабилитаци-
онно-образовательный центр «Солнышко», г. Москва. 

В дружной семье Волковых все дети с раннего воз-
раста воспитываются в обстановке родительской любви и заботы, за-



нимаются различными видами профессионального спорта, развивают 
творческие способности в школах искусств и кружках. Дети помога-
ют родителям в волонтерской деятельности, участвуют в спортивных 
и общественных мероприятиях района и города. Семья стала победи-
телем в конкурсе «Семья года» по Северо-Восточному административ-
ному округу г. Москвы и получила кубок в номинации «Белка в колесе». 

ВОРОТЫНОВА 
Ольга Васильевна 
Иркутская область, г. Слюдянка, 5 детей
Ольга Васильевна — успешный предприниматель, 
прекрасная мама и хозяйка, своим примером демон-
стрирует, что можно отлично совмещать роли пред-
принимателя, общественного деятеля и многодетной 

матери. Ольга Васильевна — генеральный директор ООО «Молот», ос-
новательница турбазы «Вепское поместье» на побережье Байкала, в го-
роде Байкальск. Является региональным туроператором и занимается 
вместе с семьей внутренним вьездным туризмом. Она состоит в Совете 
женщин Слюдянского района, где принимает активное участие во всех 
мероприятиях. Была награждена: почетным знаком Иркутской области 
«Материнская слава», дипломом 3 степени «Почетная семья Иркутской 
области». Отмечена благодарностью Губернатора Иркутской области за 
достойное воспитание детей и благодарностью за оказанную помощь 
защитникам нашей родины. Дети растут трудолюбивыми, успешно 
учатся в школе, ВУЗах, где активно участвуют в культурной, спортив-
ной и общественной жизни. 

ГАЛКИНА  
Ирина Олеговна 
г. Москва, 5 детей
Ирина Олеговна координатор многодетных семей 
РОО ОМСМ по ЮВАО, Председатель РОО помощи 
многодетным семьям, семьям, имеющим в своем 
составе детей с ограниченными возможностями, 

молодым семьям, семьям одиноких родителей и детям-сиротам (или 
оставшимся без попечения) — «Семья 21века» в районе Марьино, член 
Коордиционного совета общественных организаций ЮВАО, советник 



Главы управы, муниципальный депутат района Марьино. Ирина Оле-
говна принимают активное участие в организации окружных, город-
ских культурно-развлекательных и спортивных мероприятий, уча-
ствует в круглых столах, встречах различных социальных направле-
ний. Вместе со своими детьми в 2011 году организовала волонтерское 
движение «Next-поколение». В данный момент волонтеры оказывают 
помощь не только социально незащищенным семьям, трудным под-
росткам, но и ребятам в зоне СВО, раненым в госпиталях и мирным 
жителям в зоне боевых действий. 

 Основные качества, которые она привила своим детям: коммуника-
бельность, инициативность, взаимовыручка, взаимопонимание.

Ирина Олеговна награждена медалью ордена «Родительская слава», 
почетным знаком «Родительская слава» г. Москвы, медалями: «За лю-
бовь и верность», «За доблестный труд», и другими медалями, грамо-
тами,благодарственными письмами.

ДМИТРИЕВСКАЯ  
Наталья Вильевна
г. Москва, 5 детей
Наталья Вильевна по специальности «экономист-
кибернетик», окончила Российский экономический 
университет имени Г.В. Плеханова. 

Является Сопредседателем Международной обще-
ственной организации «Союз православных женщин», Председателем 
регионального отделения МОО «Союз православных женщин» в горо-
де Москве. Она член Общественной Палаты Российской Федерации, за-
нимается вопросами социального партнерства, попечения и развития 
инклюзивных практик, член Совета благотворительного фонда «Жизнь 
как чудо», эксперт Патриаршей комиссии по вопросам семьи, защиты 
материнства и детства. 

За успехи в работе и большой вклад в гуманитарную деятельность на-
граждена ведомственной наградой Министерства обороны Российской 
Федерации «Памяти героев Отечества», благодарственными письмами 
учреждений, общественных организаций, храмов РПЦ.

При такой загрузке у нее хватает сердечного тепла для своих пяте-
рых детей, которые растут ответственными, отзывчивыми и всесто-
ронне развитыми. 



КАРТАВКИНА  
Ирина Алексеевна 
г. Москва, 5 детей 
Ирина Алексеевна старший диспетчер, работает в сфе-
ре ЖКХ. С 2011 года она является заместителем пред-
седателя Региональной общественной организации се-
мей, имеющих детей — инвалидов «Светлячок» и об-

щественным советником главы управы района Северный. 
Вместе с детьми принимает активное участие в волонтерском дви-

жении РОО «Объединение многодетных семей г. Москвы». Семья Ири-
ны ведет активную волонтерскую деятельность, участвует в спортив-
ных и творческих мероприятиях города. Дочери — кадеты и юнармей-
цы, имеют множество благодарностей и наград. Дети в семье воспиты-
ваются настоящими патриотами своей Родины.

Деятельность Ирины отмечена благодарственными письмами и гра-
мотами от Управы района, Префектуры СВАО г. Москвы, Мосгордумы.

КУЗНЕЦОВА  
Ольга Владимировна
г. Зеленоград, 5 детей
Ольга Владимировна индивидуальный предпринима-
тель, директор и основатель Семейного клуба «Дом» 
(Дружи, Обучайся, Мечтай), где для ребят разных воз-
растов организуют занятия по интересам, проводят 

детские мероприятия и благотворительные акции.
Все дети в семье творческие личности: любят рисовать, любят музы-

ку, рукоделие, активно занимаются спортом, принимают участие в му-
ниципальных и городских мероприятиях, в военно-патриотическом 
движении; имеют множество медалей, наград и благодарностей.

Старший сын, участник СВО, служит в войсках ПВО, дважды пред-
ставлен к Государственным наградам — его наградили Знаком отличия 
Ордена Святого Георгия, Георгиевским крестом IY степени и повыси-
ли в звании. 

Ольга Владимировна отмечена Благодарностью РОО «Объединение 
многодетных семей г. Москвы» в номинации семейный подвиг и меда-
лью «Семья героя». 



КУСТЫШЕВА  
Надежда Ивановна 
Республика Коми, Прилузский район, с. Объячево, 5 детей
Надежда Ивановна работает педагогом в «Специаль-
ной (коррекционной) школе № 12» с. Читаево. Обуча-
ет детей с тяжелыми, множественными нарушения-
ми в развитии, оказывая им дефектологическую по-

мощь. Ее работа отмечена множеством наград, почетных грамот и бла-
годарностей от Ассоциации многодетных семей Республики Коми, от 
Министерства культуры, туризма и архивного дела Республики Коми, от 
КРОО Профессионального союза работников культуры. В дружной се-
мье Кустышевых растут трудолюбивые, спортивные, творческие, музы-
кально-одаренные дети. Об этом свидетельствует большое количество 
медалей и других наград, полученных ими на всевозможных конкурсах.

Особенность семьи Кустышевых в том, что это многодетная семья 
в третьем поколении. На республиканском конкурсе «Семья 2007», она 
была отмечена в номинации «Самая активная семья», а на районном кон-
курсе «Родники семейного счастья» заняла 1 место. Надежда Ивановна 
отмечена медалью Республики Коми «За достойное воспитание детей».

ЛЫГИНА  
Татьяна Константиновна
Тульская область, г. Плавск, 5 детей
Татьяна Константиновна закончила Тульское учили-
ще культуры и более двадцати лет работала режиссе-
ром театрализованного самодеятельного коллектива. 
Сейчас на пенсии, занимается воспитанием детей.

В ее жизни была трагедия — ее девятнадцатилетняя дочь Елена по-
гибла в результате несчастного случая. Страдание материнского сердца 
восполнил ее родительский подвиг — она усыновила троих детей и ста-
ла приемной мамой еще одному ребенку.

Сейчас у нее пятеро детей: родной сын Евгений, трое усыновленных 
(дочь Анастасия, сыновья Антон и Даниил) и приемная дочь Ксения.

В 2022 году семья заняла первое место в областном конкурсе «Семья 
года» в номинации «Многодетная семья»; стала полуфиналистом в пре-
зидентском конкурсе «Это у нас семейное». Имеет грант главы города 
«Родительский подвиг».



Татьяна Константиновна занимает активную жизненную позицию, 
отмечена множеством грамот и благодарственных писем от админи-
страции города и от администрации школы в которой обучаются ее 
дети. Вместе с детьми ведет активный образ жизни, занимаемся спор-
том, творчеством, благотворительностью. Дети воспитываются в духе 
патриотизма, заботы друг о друге. 

МАЙХРОВСКАЯ  
Светлана Ильинична
г. Москва, 5 детей
Светлана Ильинична — координатор по Троицко-
му и Новомосковскому административным округам 
РОО «Объединение многодетных семей города Мо-
сквы», является членом Общественного совета при 

Префектуре ТИНАО, возглавляет комиссию по социальной работе, а так-
же вопросам здравоохранения и образования округа, помогает много-
детным семьям в решении проблемных ситуаций. 

Она также является учредителем и возглавляет Щербинскую го-
родскую общественную организацию «Многодетная семья — крепость 
моя», где под ее руководством создан детский хор многодетных семей 
района Щербинка. Много лет пишет сценарии и ставит детские спек-
такли, организует и проводит Окружной фестиваль «Торжество семей-
ных ценностей». Активно участвует в волонтерской работе Фонда «Ни-
ка», оказывая поддержку в изготовлении тактических материалов для 
участников СВО.

Все дети семьи Майхровских уже достигли совершеннолетия, опре-
делились профессионально, работают и продолжают учиться, повышая 
свои профессиональные навыки и знания. Светлана Ильинична награж-
дена почетным знаком «Материнская слава», отмечена грамотами и бла-
годарностями от Президента РФ, Правительства Москвы, Комитета об-
щественных связей г. Москвы.



МАТВЕЕВА  
Наталья Геннадьевна
г. Тула, 5 детей
Наталья Геннадьевна, успешный предприниматель, ос-
нователь и руководитель компании ООО “АПК “ЛУЧ” — 
предприятия по производству чугунного литья и ме-
талла, малых архитектурных форм, продажам метал-

лургического сырья, проектированию и обустройству общественных про-
странств, а также проведению работ любой сложности по реставрации 
и воссозданию объектов культурного наследия как в тульском регионе 
так и за его пределами. Участвует в благотворительной деятельности. 
Имеет два высших образования. Вместе с мужем воспитывает пятерых 
замечательных сыновей. 

МИХАЛЬЦОВА  
Лариса Сергеевна
Калужская область, г. Обнинск, 5 детей
Лариса Сергеевна — инженер лаборатории топливного 
цикла в Государственном научном центре РФ — Физи
ко-энергетический институт им. А.И. Лейпунского. 

Она активный волонтер организации АНО Центр 
помощи МС «МногоМама», «Банк Вещей» г. Обнинска Калужской обла-
сти, участвует во многих направлениях работы Центра. 

Имея диплом со специализацией математик-инженер, получила до-
полнительное образование по специальностям учитель-логопед, специ-
алист по коррекции дислексии/дисграфии для оказания помощи нуж-
дающимся детям.

Старается быть поддержкой для окружающих в трудные моменты, 
ведь порою даже небольшая помощь может сыграть решающую роль. 
Активно участвует в жизни школ, где учатся ее дети, входит в состав ро-
дительских комитетов. Всегда находит возможность помогать и другим 
многодетным семьям.



МОЛЧАНОВА  
Екатерина Викторовна
Тверская область, 6 детей
Екатерина Викторовна — ответственный секретарь 
Тверского регионального отделения Общероссий-
ской общественной организации «Национальная ро-
дительская ассоциация социальной поддержки семьи 

и защиты семейных ценностей».
Она руководит клубом «Академия тверской семьи», который дей-

ствует при Александро-Невском соборе г. Твери. Екатерина Викторов-
на помогает беременным женщинам, которые оказываются в сложной 
ситуации. 

В семье Молчановых большое внимание уделяется патриотическо-
му воспитанию, изучению основ православной культуры и всесторон-
нему развитию детей.

 В 2019 году семья Молчановых стала победителем Всероссийского 
конкурса «Семья года», в номинации «Многодетная семья». Екатери-
на Викторовна награждена Почетным знаком Тверской области «Сла-
ва Матери».

ОБЕРТИНСКАЯ  
Мария Евгеньевна
г. Москва, 5 детей
Мария Евгеньевна — педагог, руководитель волонтер-
ского отряда «Школа безопасности» Москва-Запад, 
призер конкурса «Доброволец Москвы-2018» в номи-
нации «Волонтерство общественной безопасности».

В 2019 году награждена Почетной грамотой МЧС России, медалью «25 лет 
Школе безопасности», медалью «Российского союза спасателей» — «За 
содружество в деле спасения», медалью «За добрую волю» Всероссийско-
го детско-юношеского общественного движения «Школа безопасности».
 В семье дети воспитываются патриотами своей страны: родители и стар-
шие дети — волонтеры детского движения «Школа безопасности», трое 
несовершеннолетних младших детей также участвуют в волонтерском 
движении. Семья ведет активный образ жизни, участвует в различных ме-
роприятиях, движениях, соревнованиях, конкурсах, ходит в походы. Кро-
ме этого, дети и взрослые являются участниками Общероссийской обще-



ственно-государственной детско-юношеской организация «Российское 
движение школьников» и Всероссийских детско-юношеских военно-па-
триотических общественных движений «Юнармия» и «Орлята России».

ООРЖАК  
Сюзанна Родионовна 
Республика Тыва, 5 детей
Сюзанна Родионовна закончила Хакасский Государ-
ственный Университет им. Катанова, Российскую ака-
демию народного хозяйства и госслужбы при Прези-
денте РФ. Много лет работает бухгалтером в ГБУЗ РТ 

«Инфекционная больница» г. Кызыл. За добросовестный труд в обла-
сти здравоохранения награждена Почетными грамотами Министерства 
здравоохранения Республики Тыва и Минздрава Российской Федера-
ции, Благодарностью Председателя Верховного Хурала Республики Тыва.

 Дружная семья Ооржак пользуется уважением в обществе, дети вос-
питываются достойными гражданами своей страны. Двое старших сы-
новей будущие защитники Родины — курсанты Военно-медицинской 
академии им. Кирова и Военной академии маршала Советского Союза 
Буденного, младшие хорошо учатся и занимаются спортом.

ОРЛОВА  
Анастасия Викторовна
Тверская область, г. Калязин, 5 детей
Анастасия Викторовна — советник директора по вос-
питанию и взаимодействию с детскими обществен-
ными объединениями муниципального общеобразо-
вательного учреждения «Зареченская основная обще-

образовательная школа г. Калязина». Анастасия Викторовна заботливая 
мать, воспитывающая в своих детях трудолюбие, ответственность, по-
рядочность, уважение к старшим и любовь к родному краю. Дети гар-
монично развиваются, имеют множество грамот, благодарностей, ди-
пломов различного уровня за достижения в учебе, спорте, танцах. Ма-
ма поддерживает своих детей во всех их начинаниях. Все члены семьи 
занимаются спортом и имеют различные награды за участие в спор-
тивных семейных соревнованиях. 

Анастасия Викторовна награждена Почетным знаком Тверской об-
ласти «Слава матери».



ОРЛОВА 
Елена Николаевна
г. Москва, 5 детей
Елена Николаевна является Общественным советни-
ком главы Управы района «Северный», членом терри-
ториальной избирательной комиссии и волонтером 
РОО «Объединение многодетных семей города Мо-

сквы». Ведет активную общественную деятельность по работе с много-
детными семьями. Неоднократно была награждена грамотами и бла-
годарностями глав Управ р-нов «Чертаново-Центральное» и «Север-
ный». В 2008 году награждена медалью «За любовь и верность». В 2014 
году стала победительницей электронного конкурса «Наша мама лучше 
всех» по СВАО. Являлась Председателем Общественного совета много-
детных семей района Северный, членом Общественного совета много-
детных семей УСЗН СВАО. 

Семья активно участвует в районных и городских мероприятиях, 
в сборе гуманитарной помощи семьям, оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации и военнослужащим СВО. Отмечена грамотами и бла-
годарностями Мосгордумы, имеет множество призов и наград. Главны-
ми принципами воспитания детей в семье Елены являются уважение 
к старшим, ответственность, забота и поддержка друг друга.

ПРОСКУРЯКОВА  
Марина Владимировна
г. Тверь, 6 детей
Марина Владимировна активный член Тверской ре-
гиональной общественной организации «Совет мно-
годетных семей», волонтер, яркий представитель ро-
дительского сообщества региона. 

Она и ее семья участвуют в областных и федеральных мероприятиях. 
Особое внимание в семье Марины Владимировны уделяется патриоти-
ческому воспитанию детей, их развитию в соответствии с православ-
ными традициями. Семейный театр Марины Проскуряковой поставил 
мини-спектакль «Завещание святого Михаила Тверского». С ним они 
выступают на различных площадках, рассказывая о жизни благоверно-
го князя и пропагандируя православие. Награждена Почетным знаком 
Тверской области «Слава Матери».



СОКОЛОВА  
Вера Геннадьевна
Иркутская область, пос. Новонукутский, 5 детей
Вера Геннадьевна культорганизатор МКУ культур-
но-досуговый центр МО «Шаратское». (Тангутский 
сельский клуб).

Ее семья — достойный пример сохранения наци-
ональных семейных традиций. Главные принципами воспитания де-
тей в семье являются трудолюбие, уважение к старшим, забота и ответ-
ственность друг за друга. Семья ведет активный образ жизни, участвует 
в конкурсах, соревнованиях, в культурной жизни села.

Вера Геннадьевна занимается волонтерской деятельностью, имеет 
благодарственные письма за активную жизненную позицию, участие 
в сборе гуманитарной помощи для нужд СВО, за значительный вклад 
в развитие волонтерского движения от Иркутской региональной обще-
ственной организации «Союз ветеранов Госбезопасности Иркутской 
области». Она награждена Медалью ордена «Родительская слава» за за-
слуги в укреплении института семьи и воспитании детей. Ее семья яв-
ляется неоднократным победителем областного конкурса по развитию 
личного подсобного хозяйства «Лучшая семейная усадьба», областно-
го конкурса «Почетная семья Иркутской области». Она отмечена бла-
годарностями за поддержку народного творчества и сохранение и по-
пуляризацию национального костюма и самобытности народов мно-
гонациональной России.

ШАРАФУТДИНОВА  
Ландыш Тауфиковна
Республика Татарстан, Буинский район, с. Бикмуразово, 
5 детей
Ландыш Тауфиковна ведущий специалист-эксперт От-
деления Фонда пенсионного и социального страхова-
ния РФ по Республике Татарстан. За добросовестное 

отношение к трудовым обязанностям и за плодотворную профессиональ-
ную деятельность отмечена почетными грамотами и благодарственны-
ми письмами от районной администрации и руководства Республики. 

 Она заботливая и добрая мама, хранительница семейного очага 
и опора для своих 5 детей. Ландыш Тауфиковна активный обществен-



ный деятель, председатель родительского комитета Буинского муни-
ципального района. Ее деятельность отмечена многочисленными бла-
годарностями муниципального района за вклад в развитие обществен-
но-государственного движения детей и молодежи — «Движение пер-
вых», за значительный личный вклад в развитие агропромышленного 
комплекса Республики Татарстан и другими наградами..

ЯРОСЛАВЦЕВА  
Анастасия Александровна
Тульская область, г. Липки, 5 детей
Анастасия Александровна домохозяйка, все свое вре-
мя посвящает воспитанию 5 детей. Муж — участник 
СВО, имеет множество боевых наград. Главные жиз-
ненные приоритеты для семьи: трудолюбие, уважение 

и забота друг о друге, нравственное здоровье. Дети признают мамин ав-
торитет, любят и уважают ее. Все прекрасно учатся, активно участвуют 
в общественной жизни, побеждают в конкурсах, занимаются спортом. 
Вся семья принимает участие в волонтерском движении по оказанию 
помощи участникам СВО. Дети воспитываются в духе патриотизма.





АЙСЕН  
Дарья Александровна 
г. Тула, 3 детей
Дарья посвятила жизнь семье и творчеству. Приду-
мала авторскую методику создания зеркальных ин-
терьерных картин, создала свою онлайн Школу зер-
кальных картин и получила лицензию Министерства 

образования РФ. Она автор более ста мастер-классов по созданию кар-
тин в современных техниках. Профессиональный художник-декоратор, 
руководитель лучшей витражной студии в городе Тула. 

Многократный призер международных художественных выставок, 
победитель конкурса «Молодой предприниматель России» в номи-
нации «Производство года» в Туле, Дарья научилась гармонично со-
вмещать призвание и семью, пропагандирует активный и увлечен-
ный образ жизни и считает, что творчество положительно влиянт на 
человека и семью в целом. Дети в ее семье тоже ведут активный об-
раз жизни: успешно учатся, увлекаются IT-технологиями, занима-
ются спортом. 

АРТЕМЬЕВА  
Наталья Георгиевна
г. Москва, 4 детей
Наталья Георгиевна координатор РОО «Объединение 
многодетных семей города Москвы» по Южному ад-
министративному округу. Она помогает многодетным 
семьям в трудных жизненных ситуациях, организует 

оказание юридической и психологической помощи.

Номинация  
«Мать-героиня III степени»



Во время пандемии организовала штаб быстрой волонтерской по-
мощи по доставке продуктов питания, лекарств из аптек, а также выгу-
лу собак. Со времени объявления СВО одна из первых в округе иници-
ировала создание небольших групп из многодетных семей для заливки 
окопных свечей, плетения маскировочных сетей. На постоянной осно-
ве организовала сбор гуманитарной помощи для жителей Мариупо-
ля и для детских домов, интернатов в Донецкой и Луганской областях. 
Она заботливая мать, отзывчивый и трудолюбивый человек, которого 
уважают и собственные дети и сотрудники. Наталья Георгиевна лауре-
ат народной премии «За помощь во имя мира» и награждена множе-
ством грамот и благодарностей от государственных и муниципальных 
органов власти. 

БУДЕСКУ  
Наталья Викторовна
г. Москва, 3 детей 
Наталья Викторовна является помощником коорди-
натора ЮАО РОО «Объединение многодетных семей 
города Москвы» по Нагорному району. Она активно 
занимается общественной деятельностью и волонтер-

ством, оказывает помощь детям из неблагоприятных семей и семьям 
в трудной жизненной ситуации.

Она прекрасная мать, прививает детям любовь к знаниям, искус-
ству, спорту. Ее семья участвует во многих конкурсах и заняла первое 
место в городском смотре семейных проектов, в номинации «Мир в се-
мье — мир на Земле». Она пример для своих детей и вдохновение для 
всех, кто ее знает Награждена благодарственными письмами, грамота-
ми и наградами от Правительства Москвы и РОО Многодетных семей 
города Москвы.

ВАВИЛОНСКАЯ  
Эстер Ицхаковна 
г. Москва, 3 детей
Эстер Ицхаковна клинический психолог, врач аку-
шер-гинеколог, семейный системный психотерапевт, 
руководитель гостиной психологического здоровья 
клиники «Ремеди», кандидат медицинских наук. Ча-



стый гость на радио и телевидении с выступлениями о женском здо-
ровье, о репродукции и женском воспитании. Уникальный специалист, 
отмечена многочисленными профессиональными дипломами и серти-
фикатами в области семейной психологии, психоанализа, женского здо-
ровья. Награждена почетным знаком Успешные Люди России. Член Жен-
ской Лиги Российско-Еврейского Конгресса. Любящая мама троих детей.

ЗГОННИКОВА  
Ирина Сергеевна
г. Воронеж, 3 детей
Ирина Алексеевна предприниматель. Вместе с мужем, 
Андреем Згонниковым, возглавляющим региональное 
отделение ВОД «Отцы России», активно занимается 
общественной и благотворительной деятельностью, 

систематически помогает детям и семьям, попавшим в трудную жиз-
ненную ситуацию, оказывает помощь пунктам временного размеще-
ния временных переселенцев, приютам. Организует и участвует в бла-
готворительных мероприятиях, акциях, отправляет гуманитарную по-
мощь участникам СВО. 

Огромное внимание Ирина Сергеевна уделяет воспитанию и раз-
ностороннему развитию детей. Дети хорошо учатся, занимаются му-
зыкой, рисованием, девочки имеют разряды по художественной гим-
настике, занимаясь в школе олимпийского резерва. Трехлетний сын то-
же подает большие надежды. 

КАРПОВА  
Елизавета Александровна 
г. Тула, 3 детей
Елизавета Александровна директор Автономной не-
коммерческой организации профессионального об-
разования «Социально-технологический колледж». 
Имеет три высших образования, кандидат психоло-

гических наук. Она является президентом Межрегиональной детской 
общественной организации «Юный друг закона». Супруги Карповы 
являются заботливыми и ответственными родителями, придающими 
большое значение воспитанию своих детей в духе партиотизма, их раз-
ностороннему образованию и физическому развитию. 



Елизавета Александровна награждена Почетной медалью «Дирек-
тор-наставник СПО России», почетными грамотами и благодарностя-
ми Министерства образования и науки РФ, Тульской областной Думы, 
Комитета Тульской области по науке и инноватике. 

ЛОГИНОВА  
Екатерина Анатольевна
Белгородская область, Белгородкий район, п. Майский, 
3 детей
Екатерина Анатольевна, дипломированный эконо-
мист-менеджер, бухгалтер и практикующий налого-
вый консультант. Она является членом «Ассоциации 

экспертов и компаний в сфере бухгалтерского бизнеса» и наставником 
для начинающих предпринимателей в проекте Губернатора Белгород-
ской области «Новые возможности».

Екатерина успешно совмещает профессиональную деятельность с ро-
лью любящей жены и мамы. Дети хорошо учатся, занимаются творче-
ством, спортом, увлекаются туризмом, являются лауреатами региональ-
ных конкурсов. По мнению Екатерины — дети основные мотиваторы 
и вдохновители ее успехов.

МИРОНЕНКО  
Светлана Леонидовна
г. Москва, 3 детей
Светлана Леонидовна социальный работник, коорди-
натор Зеленоградского АО РОО «Объединение много-
детных семей города Москвы». Специалист по охране 
труда и технике безопасности ГБУЗ МО «Московский 

областной госпиталь для ветеранов войн».
 Со студенческих лет имеет активную жизненную позицию, является 

волонтером, участвует в благотворительных проектах. Отмечена гра-
мотами и благодарностями от Правительства Москвы и РОО «Объеди-
нение многодетных семей города Москвы».

В семье все дети хорошо учатся, изучают английский язык, занима-
ются рисованием, двое младших учатся современным танцам. Все дети 
занимаются спортом в спортивной школе олимпийского резерва, явля-
ются волонтерами и участвуют в «Движении первых». Имеют множе-
ство медалей и наград во всех дисциплинах. 



МОРДИНА  
Жанна Иннокентьевна
Московская область, г. Долгопрудный, 3 детей
Жанна Иннокентьевна, общественный деятель, председа-
тель Ассоциации многодетных семей г.о. Долгопрудный, 
член Общественной палаты двух созывов, член правле-
ния Союза помощи приемным и многодетным семьям 

«МЫ», заместитель председателя МОРО СЖР (отделение Долгопрудный).
Под ее руководством, Ассоциация многодетных семей Долгопруд-

ного стала одной из сильнейших общественных организаций города, 
известной своими добрыми делами, помощью людям, интересными 
проектами.

 Во время эпидемии коронавируса, она организовала помощь семьям, 
севшим на карантин (доставляли продукты и лекарства). В рамках об-
щегражданского движения #поможемврачамвместе# регулярно помо-
гали оставшимся в строю врачам. С начала СВО «Многодетный Долго-
прудный» стал работать как группа Z, помощи СВО. Было запущено про-
изводство окопных/блиндажных свечей, сухого армейского душа, регу-
лярно отправлялась гуманитарная помощь в зону СВО. За организацию 
волонтерского и добровольческого движения Жанна Иннокентьевна от-
мечена медалью «Даши Севастопольской», многими грамотами и бла-
годарностями, в том числе от воинских подразделений, участвующих 
в СВО. Дети в семье Мординых воспитываются ответственными, отзы-
вчивыми людьми, настоящими патриотами своего Отечества.

МОРОЗОВА  
Татьяна Андреевна
Калужская область, г. Обнинск, 4 детей
Татьяна Андреевна специалист по управлению иму-
ществом в Единой Геофизической Службе Россий-
ской Академии Наук (г. Обнинск). Ее вторая рабо-
та — помощь людям. Она является волонтером Цен-

тра «МногоМама» и куратором проекта «Мама в фокусе внимания», 
волонтером-юристом Межрегиональной благотворительной обществен-
ной организации в помощь детям в трудной жизненной ситуации «Но-
вый день», автономной некоммерческой организации Центр медико-
социальной помощи «До-Бро».



Татьяна бесплатно оказывает юридическую помощь многодетным 
семьям, малоимущим, семьям с детьми с ОВЗ (ограниченными воз-
можностями) и прихожанам храма Рождества Христова (г. Обнинск). 
Она принимает активное участие в благотворительных мероприяти-
ях, организованных для детей-сирот, детей, оставшихся без попече-
ния родителей, детей, проживающих в малоимущих семьях, а также 
детей-инвалидов.

В дружной семье Морозовых родители заботятся о физическом, ду-
ховном и нравственном воспитании детей, гармоничном формирова-
нии их личности: вместе занимаются спортом, путешествуют, посеща-
ют культурные мероприятия.

ОГАНЯН  
Лариса Сергеевна 
г. Ставрополь, 3 детей 
Лариса Сергеевна известный в Ставропольском 
крае общественный деятель. Более 15 лет работа-
ла координатором Епархиального Приюта для бе-
ременных и женщин с младенцами, оказавшихся 

в трудной жизненной ситуации «Мамины руки». Сейчас она директор 
АНО «Региональный центр поддержки семьи, материнства, отцовства 
и детства «Солнышко мое», региональный представитель Всероссий-
ской Ассоциации организаций по защите семьи, автор и руководи-
тель 13 социальных проектов, ставших победителями в различных 
грантовых конкурсах, лауреат конкурса «Женщина года» г. Ставро-
поля, победитель конкурса «Что я сделал для города Ставрополя». Ее 
благотворительная деятельность в области защиты семьи материн-
ства и детства, сохранения и продвижения традиционных семейных 
ценностей отмечена множеством благодарностей и грамот от реги-
ональных властей.

Тепла ее сердца хватает не только на заботу о здоровье и благопо-
лучии членов своей семьи, но и более 400 семей, находящихся в соци-
ально уязвимом положении и проживающих на территории Ставро-
польского края.



ПАЦЮК  
Виктория Владимировна
г. Ставрополь, 3 детей
Виктория Владимировна директор АНО «Центр разви-
тия детей и социальной поддержки семей «Открытые 
Сердца», учредитель АНО «Региональный центр по-
мощи семье, материнству, отцовству и детству «Сол-

нышко Мое», член МОО «Союз православных женщин». Она дважды ла-
уреат конкурса «Женщина года» г. Ставрополя в номинации «Женщи-
на — Хранительница Семейного очага», Лауреат конкурса среди улич-
ных комитетов «Лучший уличный комитет г. Ставрополя». 

За вклад в благотворительность награждена Почетной грамотой 
Президента РФ, Архиерейской и Юбилейной грамотой от Митрополи-
та Ставропольской и Невинномысской Епархии, благодарственными 
письмами, грамотами и дипломами. 

Супруг Виктории Владимировны священнослужитель. Все члены се-
мьи занимаются волонтерской деятельностью, отзывчивы и коммуни-
кабельны, ответственны и милосердны, всегда протянут руку помощи 
человеку, оказавшемуся в трудной жизненной ситуации. Любят путе-
шествовать, организуют паломнические поездки. 

ПЕТРУШИНА  
Юлия Петровна
г. Москва, 3 детей
Домохозяйка. Волонтер РОО «Объединение много-
детных семей города Москвы». Юлия Петровна ведет 
активный образ жизни, помогая всем, кто обращает-
ся за помощью. Совместно с храмом Владимирской 

иконы Божьей Матери в Виноградово, прихожанкой которого она явля-
ется, вместе с семьей участвует в сборе гуманитарной помощи для СВО. 

Ежегодно принимает участие в организации и проведении Георгиев-
ского турнира, за что неоднократно была награждена грамотами. Награж-
дена памятной медалью «За любовь и верность», имеет многочислен-
ные грамоты и медали от главы управы района Северный и РОО «Объ-
единение многодетных семей города Москвы». 

Членов семьи Петрушиных отличает трудолюбие, отзывчивость, вза-
имное уважение и активная жизненная позиция. 



ПОЛОВОВА  
Наталья Николаевна
г. Москва, 3 детей
Наталья Николаевна — депутат, общественный де-
ятель, координатор в Западном административном 
округе РОО «Объединение многодетных семей горо-
да Москвы», директор МБУК «Дом культуры «Ильи-

чевка». Более 28 лет занимается общественной работой, помогает мно-
годетным семьям, проводит волонтерские и благотворительные акции. 

За активное участие в общественно-политической жизни россий-
ского общества и особый вклад в реализацию приоритетных социаль-
ных проектов отмечена Благодарственным письмом Президента Рос-
сийской Федерации, Почетными грамотами Правительства Москвы, 
Госдумы РФ, Мосгордумы, Префектуры ЗАО и ТиНАО города Москвы, 
управ районов и медалями: «Волонтеру России», «За верность, любовь 
и семью», «Жене воина-афганца», «100 лет Профсоюзам России». При-
зер конкурса «Московская семья 2006». 

Все трое сыновей Натальи Николаевны получили высшее техническое 
образование в ВУЗах города Москвы и сейчас работают в Российских 
компаниях в области ай-ти технологий, пользуются уважением у коллег. 

РЕШЕТНИК  
Наталья Евгеньевна
г. Москва, 3 детей
Социальный работник, координатор Восточного ад-
министративного округа г. Москвы РОО «Объедине-
ние многодетных семей города Москвы». Наталья 
Евгеньевна постоянно проводит консультации мно-

годетных семей, попавших в трудную жизненную ситуацию, оказыва-
ет помощь в сборе документов на различные выплаты; принимает ак-
тивное участие в проектах, направленных на поддержку СВО и оказа-
ние помощи участникам СВО и их семьям, активно участвует в волон-
терских проектах. Награждена грамотами и благодарностями Госдумы 
РФ, Мосгордумы, муниципалитетов и медалью «За содействие» (СВО). 



РУМЯНЦЕВА  
Ирина Александровна 
г. Москва, 3 детей
Активный волонтер РОО «Объединения многодет-
ных семей г. Москвы», «Мосволонтер», куратор рай-
она Новогиреево ВАО г. Москвы 

Ирина Александровна на постоянной основе уча-
ствует в сборе гуманитарной помощи участникам СВО, жителям осво-
божденных территорий ДНР и ЛНР, раненым бойцам в госпиталях. 
В своей профессиональной деятельности она всегда учитывает инте-
ресы многодетных семей, стремясь обеспечить им должную поддерж-
ку и защиту. Ее работа отмечена благодарностями и грамотами от Го-
сударственной думы РФ, главы Управы района Новогиреево, УСЗН ВАО 
г. Москвы, Муниципалитета района Новогиреево, МГРО Партии «Еди-
ная Россия», Общественной палаты РФ, РОО «Объединения многодет-
ных семей города Москвы». У нее замечательные дети, которые также 
занимаются волонтерской работой.

РЯЗАНЦЕВА  
Ирина Вадимовна
г. Москва, 3 детей
Ирина Вадимовна работает в ГТРК на Телеканале 
Россия, Федеральный канал «Вести», администрато-
ром. Свою социальную деятельность в качестве ку-
ратора многодетных семей в районе «Хорошево — 

Мневники» СЗАО г. Москвы, начала с 2015 года. Является обществен-
ным советником Главы Управы «Хорошево-Мневники». За время ра-
боты помогала организовывать и проводить спортивные праздники, 
ежегодные конкурсы «Крылья Ангела» и «Марафон талантов». В ка-
честве волонтера работала в Благотворительном фонде «Добрые лю-
ди», (сбор и отправка помощи для детских домов и социальных при-
ютов, а также семьям и детским учреждениям ДНР и ЛНР). Является 
участником группы волонтеров «Никто кроме нас» (сбор гуманитар-
ной помощи участникам военных действий). Среди жителей района 
и многодетных семей завоевала уважение и авторитет. Воспитывает 
детей на своем примере ответственными, целеустремленными и тру-
долюбивыми людьми.



СЕРЕН  
Чодураа Семеновна
Республика Тыва, г. Туран, 3 детей
Чодураа Семеновна — по образованию юрист, работа-
ет специалистом в управлении Федерального казна-
чейства по Республике Тыва, в Пий-Хемском районе. 
Коллеги отмечают ее трудолюбие, ответственность 

и отзывчивость. Превосходно справляется с ролью многодетной мате-
ри, прививая детям уважение к взрослым, любовь труду и спорту. Она 
является для детей примером для подражания. Чодураа Семеновна 
имеет множество наград за добросовестную работу, за вклад в обще-
ственную жизнь района, а также множество спортивных наград. Стар-
шие дети пошли по стопам матери — любят играть в волейбол, увле-
каются легкой атлетикой и занимают активную жизненную позицию. 

СИБГАТУЛЛИНА  
Рания Ришатовна
Республика Татарстан, пгп Апастово, 4 детей
Рания Ришатовна — майор полиции, старший инспек-
тор отдела участковых уполномоченных полиции под-
разделения по делам несовершеннолетних МВД Рос-
сии по Апастовскому району РТ. Она ответственный, 
целеустремленный, опытный сотрудник и заботливая 

и добрая мама, Является членом Комиссии по делам несовершеннолет-
них Апастовского муниципального района. Член общественной орга-
низации Апастовского местного отделения РОО «Женщины Татарста-
на». На основании Закона Республики Татарстан № 7ЗРТ от 21.01.2009 
года «Об общественных воспитателях несовершеннолетних», ежегодно 
назначается наставником несовершеннолетних, находящихся в соци-
ально опасном положении. В 2024 году признана победителем зональ-
ного этапа конкурса «Лучший общественный воспитатель несовершен-
нолетних Республики Татарстан». Для Рании Ришатовны в воспитании 
детей самое главное — любовь, терпение и личный пример.



СИМОРА  
Марина Валерьевна
г. Тверь, 3 детей 
Марина Валерьевна окончила Тверской государствен-
ный университет, (филологический факультет), а за-
тем получила второе высшее образование по специ-
альности «теолог», окончив Православный Свято-Ти-

хоновский гуманитарный университет. Работает специалистом отдела 
религиозного образования и катехизации Тверской епархии, директором 
воскресной школы церкви Воскресения Христова (Трех исповедников) 
города Твери. Она председатель регионального отделения МОО «Союз 
православных женщин» в Тверской области», член Общественного сове-
та Министерства семейной и демографической политики Тверской об-
ласти. Марина Валерьевна — активный участник региональных и всерос-
сийских мероприятий, организатор выставок Тверской епархии. Зани-
мается волонтерской и благотворительной деятельностью — объединила 
православных женщин Тверской области для помощи участникам СВО.

За добросовестный труд и значительный личный вклад в сохранение 
традиционных духовно-нравственных ценностей награждена Архие-
рейской благодарностью и грамотой, Епархиальной медалью священ-
номученика Фаддея, архиепископа Тверского III степени, Благодарно-
стью Губернатора Тверской области. 

СНЕЖКОВА  
Ольга Анатольевна, 
Тверская область, г. Лихославль, 3 детей 
Ольга Анатольевна — организатор и участник многих 
районных мероприятий, развлекательных событий-
ных программ для туристов. Вместе с мужем являет-
ся организатором традиционного районного детского 

лыжного фестиваля «Снежок». Семья на собственном примере активно 
пропагандирует спортивный и здоровый образ жизни. В 2021 году се-
мья Снежковых победила в номинации «Молодая семья» на Всероссий-
ском конкурсе «Семья года». Ольга Снежкова с мужем и детьми пред-
ставляла Тверскую область на открытии Года семьи — была делегатом 
Всероссийского семейного форума «Родные-любимые». В 2024 году Оль-
га Анатольевна стала обладателем Гран-при Всероссийского фестиваля 
«Здоровая семья — сильная Россия».



СОРКИНА  
Юдит
г. Москва, 4 детей
Юдит, основатель Первого Женского Еврейского Кон-
гресса (ПЖЕК).

Закончила Государственный институт теле- и ра-
диовещания им. Литовчина по специальности «Ре-

жиссура телевизионных программ», а также «Национальный институт 
Бизнеса», факультет «экономика». Много лет работала PR-директором 
в музыкальной сфере. Издатель и главный редактор глянцевого изда-
ния «Москва — Тель-Авив». Занимается развитием духовно-нравствен-
ных основ среди женщин, возглавляя различные культурные и религи-
озные проекты, самым масштабным из которых является Первый Жен-
ский Еврейский Конгресс. Основная деятельность Конгресса направле-
на на личностное и духовное развитие женщин, помощь нуждающимся, 
укрепление семейных основ. Является мамой 4 детей, всей своей жиз-
нью показывает пример приверженности семейным ценностям. 

СЫЧКИНА  
Ирина Владимировна 
г. Санкт-Петербург, 3 детей
Ирина Владимировна самозанятая, занимается сдачей 
квартир в аренду, работает в студии красоты. Стар-
шие дети хорошо учатся, занимаются информати-
кой, спортом, младшая дочка — особенный ребенок. 

Для того, чтобы ее социализировать и приспособить к обычной жизни 
они с мужем сделали все, чтобы она смогла посещать школу. В следую-
щем году она пойдет в первый класс. Семья помогает родителям осо-
бенных детей и обменивается с ними опытом. В дружной семье Сыч-
киных все заботятся друг о друге, трудолюбивы и ответственны, любят 
путешествовать вместе. 



УЛЬЯНОВА  
Марина Вячеславовна
г. Москва, 3 детей
Марина Вячеславовна — кандидат юридических на-
ук. Является доцентом кафедры гражданского права 
Российского государственного университета право-
судия. Автор и соавтор ряда учебных, научных, на-

учно-практических работ, посвященных семейному законодательству 
и правам членов семьи. Автор монографии, по семейному праву. 

Марина Вячеславовна ведет образовательный блог с разъяснениями 
нормативно-правовых актов и правоприменительной практики. Поми-
мо преподавательской деятельности и чтения лекций активно участву-
ет в научных и общественных мероприятиях, отлично совмещая работу 
с воспитанием своих детей. Заботливая, любящая, внимательная, мо-
тивирующая, поддерживающая мама и супруга.

ЧУЛКОВА  
Ирина Николаевна
Оренбургская область, г. Гай, 3 детей
Ирина Николаевна — медицинская сестра ГБУЗ 
«Городская больница» г. Гая, организатор и руково-
дитель туристического клуба — НКО «Экстрим». Все 
дети в ее семье занимаются спортом — участники 

и победители областных и всероссийских соревнований. В 2024 г. се-
мья Чулковых стала победителем Фестиваля-конкурса «Сильная се-
мья — Здоровая Россия». Ирина Николаевна победительница конкур-
са «Женщина года — 2017 г.».

За пропаганду спорта и ЗОЖ и активное участие в спортивных со-
ревнованиях в своем городе, неоднократно была награждена благодар-
ственными письмами от Администрации г. Гая. Занимается организа-
цией походов по заповедным местам Оренбургской области, проводит 
тематические велопробеги, соревнования, привлекает жителей города 
к участию в спортивных акциях. Победительница Оренбургского полу-
марафона «Забег РФ», участница полумарафонов в Омске, Казани, Со-
чи, Екатеринбурге, Магнитогорске. Занимаясь спортом, показывает до-
стойный пример своим детям. 



ЧУЛЬНИКОВА  
Татьяна Александровна
Тульская область, п. Ленинский, 4 детей
Многодетная семья Чульниковых является актив-
ным участником всех культурных, спортивных, па-
триотических мероприятий, проводимых в поселке 
и районе, является пропагандистом семейных цен-

ностей, многодетности, общности родителей и детей и своим приме-
ром это доказывает. 

Татьяна Александровна, дипломированный экономист, в настоящее 
время самозанятая. Растит 4 дочерей. Одна из дочерей Татьяны Алексан-
дровны пережила период тяжелой болезни, когда вся семья сплотилась 
в борьбе за ее здоровье. В итоге инвалидность была снята. Все дочери 
успешно обучаются и обучались в школе, хорошо воспитаны, трудолю-
бивы, занимаются музыкой. Семья пользуется авторитетом и уважением 
в обществе и является примером для окружающих в воспитании детей. 

ШКЕНДЕРОВА  
Татьяна Мирославовна
г. Москва, 4 детей
Куратор РОО «Объединение многодетных семей» по 
району Щукино, общественный советник главы упра-
вы района Щукино, помощник руководителя Благо-
творительного фонда «Веста-помощь». Активно зани-

мается общественной и волонтерской работой, помогая многодетным 
семьям и семьям, попавшим в трудную жизненную ситуацию. Среди 
жителей района и многодетных семей завоевала уважение и автори-
тет, как ответственный и целеустремленный человек. 

Семья Шкендеровых принимает активное участие в волонтерской 
деятельности. Дети успешно, учатся, занимаются спортом, растут от-
зывчивыми людьми.

Татьяна Мирославовна имеет множество благодарностей и наград 
от органов местного самоуправления, Мосгордумы, благотворитель-
ных фондов. 



ЯНКОВА  
Ирина Андреевна
г. Москва, 4 детей
Ирина Андреевна домохозяйка, активный волонтер 
РОО «Объединение многодетных семей города Мо-
сквы». Проходит обучение на психолога. В настоя-
щий момент занимается воспитанием детей и актив-

но участвует в сборе помощи для участников СВО и для детских домов 
Донецкой и Луганской народных Республик. Дочери ее активно под-
держивают и тоже принимают участие в волонтерской работе и различ-
ных мероприятиях РОО «Объединение многодетных семей города Мо-
сквы». Младшая дочь Ирины, после травмы в детском саду, перенесла 
три сложнейшие операции, ей оформили инвалидность. Ирина муже-
ственно борется за ее реабилитацию, показывая детям пример стойко-
сти, доброжелательности, ответственности и жизнелюбия.





Специальная номинация  
«Мать Героя»

Специальные номинации  
Союза Женских Сил

ГАЛАКТИОНОВА  
Ирина Викторовна 
г. Тула, 2 детей
Ирина Викторовна — старший фельдшер-лаборант 
«Клинической больницы «РЖД-Медицина» г. Тулы. 
Воспитывает двоих детей. В январе 2022 года в Цен-
тральном парке г. Тулы 7-летний Иван вместе с от-

цом спас двоих утопающих детей. За это он был награжден медалью 
«За спасение утопающих» и орденом «Горячее сердце». Дети в семье 
Галактионовых растут всесторонне развитыми, спортивными, трудо-
любивыми и отзывчивыми — настоящими патриотами своей Родины. 

ДРОБОТЕНКО  
Алеся Романовна
Тверская область, 5 детей 
Окончила ФГОУ ВПО «Финансовая академия при Пра-
вительстве Российской Федерации». Работает меди-
цинской сестрой по уходу за детьми, но сейчас в де-
кретном отпуске. 

Все члены семьи Алеси Романовны занимают активную жизненную 
позицию: принимают участие в различных общественных мероприяти-
ях, участвуют в муниципальных и региональных конкурсах. В 2022 го-
ду семья победила в региональном конкурсе «Откровенно о семейном 



Специальная номинация  
«Мать Героя»

счастье», имеет благодарности от Губернатора Тверской области. Семья 
религиозна, чтит православные традиции, воспитывает детей в духе па-
триотизма, трудолюбивыми, творческими и ответственными людьми. 

Муж и старший сын Алеси Романовны, Иван, являются участника-
ми Специальной военной операции. Указами Президента РФ сын на-
гражден медалями «За отвагу» и «За спасение погибавших» ( 2024 г.). 

РЫБАЛКО  
Ольга Владимировна
г. Тверь
Ольга Владимировна — ведущий консультант в Коми
тете государственного заказа Тверской области.

Ее единственный сын, Иван Рыбалко, с самых пер-
вых дней СВО встал на защиту интересов родной стра-

ны. Его жизнь оборвалась 22 октября 2022 года. Офицер-артиллерист, 
гвардии лейтенант Иван Рыбалко героически погиб при выполнении 
боевой задачи.

Среди его наград — нагрудный знак «За службу на Кавказе», медаль 
ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени. В 2020 году Иван 
Рыбалко маршировал на Параде Победы. Посмертно его наградили 
«Орденом Мужества»

Тверской Школе №20, в которой учился Иван, присвоено его имя. Пе-
дагоги вспоминают его с теплом, говорят, что он был очень позитив-
ным человеком, настоящим активистом: участвовал в общественных 
мероприятиях, спортивных соревнованиях. Уже со школьной скамьи 
он проявлял интерес к военному делу.

Ольга Владимировна принимает участие в патриотических меропри-
ятиях, считая важным, чтобы подрастающее поколение видело приме-
ры патриотизма, стойкости и верности Родине.





Специальная номинация  
«Мать патриота»

АЛЕКСАНДРОВА  
Татьяна Ивановна
Ставропольский край, г. Михайловск, 5 детей
Татьяна Ивановна свою жизнь посвятила детям, ко-
торых воспитала достойными людьми. Два ее сына, 
военные, сейчас участвуют в СВО. Старший сын — ве-
теран боевых действий. У нее 16 внуков. Сейчас все 

свое время она посвящает заботе о своих детях и внуках. 

КАТКОВА  
Валентина Валентиновна
Тверская область, Калининский муниципальный округ, 
6 детей
Валентина Валентиновна, специалист Центра авто-
матизированной фиксации административных пра-
вонарушений ГИБДД УМВД России по Тверской об-

ласти. Дома же она любящая мама, которая заботится о духовно-нрав-
ственном воспитании детей в духе патриотизма, любви к Родине; на 
своем примере учит детей быть ответственными, трудолюбивыми, не-
равнодушными к чужим проблемам и бедам. Она успевает принимать 
участие в областных мероприятиях и конкурсах, активно сотруднича-
ет с благотворительными фондами и общественными организациями. 

Много детей — много счастья, считает Валентина Валентиновна — 
с каждым ребенком ты учишься новому, сердце переполняется любо-
вью и гордостью за своих детей. Так, ее старший сын, Сергей, в 2024 го-
ду окончил 183 учебный центр Министерства Обороны РФ и сразу от-



Специальная номинация  
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правился служить в зону СВО. Она поддержала патриотический настрой 
сына и в напутствие пожелала ему быть мужественным и с честью обо-
ронять Отечество.

САМАРИНА  
Анастасия Петровна 
г. Тула, 3 детей
Анастасия Петровна работает воспитателем в до-
школьном учреждении. Растит троих детей. 
Муж Анастасии Петровны погиб в ходе СВО, отмечен 
боевыми наградами посмертно. В семье чтят память 

отца-героя. Дети воспитываются настоящими патриотами. Сын Алек-
сей является курсантом «Тульского суворовского военного училища Ми-
нистерства обороны РФ». Мать обеспечивает надлежащий уровень за-
боты о здоровье, духовном и нравственном развитии детей. Дети вос-
питываются в духе патриотизма, хорошо учатся в школе и развивают 
творческие способности. 

СЕДОВА  
Майя Владимировна
г. Тверь, 4 детей
Майя Владимировна — старший оперуполномоченный 
Управления уголовного розыска УМВД России по Твер-
ской области, майор полиции. В 2009 году закончила 
Адъюнктуру Московского университета МВД России.

Награждена медалями «За отличие в службе» I, II и III степени. Имеет 
многочисленные Почетные грамоты и Благодарности УМВД России по 
Тверской области. 

Майя Владимировна — вдова кавалера Ордена Мужества Седова Олега 
Викторовича — командира танкового батальона 10 танкового полка 
20 гвардейской мотострелковой дивизии в общевойсковой Армии юж-
ного военного округа. Олег Викторович, участник Специальной воен-
ной операции на Украине, погиб в 2022 году. При жизни был награжден 
медалью Ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени и медалью 
«За отличие в охране общественного порядка». 

Старший сын, Белов Вячеслав Сергеевич, закончил Военную крас-
нознаменную академию воздушно-космической обороны им. Жукова 



(город Тверь). В настоящее время проходит службу в должности стар-
шего штурмана по международным перевозкам отделения планирова-
ния международных воздушных перевозок пункта управления между-
народных и внутренних перевозок центра управления войсковой ча-
сти г. Москва. Награжден медалью «За воинскую доблесть» II степени. 
(Минобороны).





ЗЫКОВА  
Наталия Алексеевна 
г. Тула, 6 детей
Наталия Алексеевна — Заместитель министра — дирек-
тор департамента по вопросам семьи и демографии 
труда и социальной защиты Тульской области. Наталия 
Алексеевна воспитывает шестерых детей. За большую 

работу по защите прав детей награждена почетными грамотами Губерна-
тора Тульской области, Министерства просвещения Российской Федера-
ции, благодарственным письмом Уполномоченного при Президенте РФ 
по правам ребенка, благодарственными письмами федеральных органов 
исполнительной и законодательной власти, общественных организаций. 
Награждена Почетным знаком Тульской области — «Материнская слава».

СЛЮСАРЕВА  
Ольга Анатольевна 
г. Тула, 4 детей
С сентября 2019 года по 2024 год являлась мэром Ту-
лы, многократная чемпионка СССР, России и круп-
нейших соревнований по велоспорту на треке и шос-
се (в том числе и в Кубках Мира), заслуженный мастер 

спорта, 2-кратный бронзовый призер Олимпийских Игр и обладатель-
ница Золотой медали Олимпийских Игр. Ольга Анатольевна воспиты-
вает четырех сыновей. Имеет государственные награды: медаль Орде-
на «За заслуги перед Отечеством» II степени; Орден Дружбы (2005); ме-
даль «Трудовая доблесть» III степени. Отмечена Благодарностями и на-
градами от Госдумы РФ и Правительства Тульской области.
Является Почетным гражданином города-героя Тулы.

Специальная номинация  
«Государство — это я»



День матери  
в России

Чествование матерей имеет очень давние традиции у многих наро-
дов. В современной России День матери впервые отметили в Якутии 
в 1993 году. Потом этот праздник появился и в других регионах страны. 

Прошло еще несколько лет и праздник получил признание на государ-
ственном уровне. 30 января 1998 года был подписан Указ Президента 
Российской Федерации № 120, согласно которому датой Дня матери 
является последнее воскресенье ноября. Таким образом в стране, в це-
лях повышения социальной значимости материнства, воздавали долж-
ное материнскому труду, их бескорыстной жертве ради блага своих детей. 

Из поколения в поколение для каждого человека мама — самый глав-
ный человек в жизни. Становясь матерью, женщина открывает в себе луч-
шие качества: доброту, любовь, заботу, терпение и самопожертвование.

Символ Дня матери в России — незабудка, простой и скромный цве-
ток. Считается, что он символизирует любовь, бескорыстие и искреннюю 
преданность — именно эти качества традиционно связаны с материнством. 

В современной России многодетные родители награждаются орде-
ном «Родительская слава», который ежегодно присуждается семьям, 
воспитавшим от семи детей. К ордену прилагается денежная премия.

 Звание «Мать-героиня» и солидную денежную выплату к нему по-
лучают женщины, которые воспитали 10 и более детей.

С каждым годом День матери становится все популярнее в россий-
ском обществе. И это замечательно: сколько бы хороших, добрых слов 
мы не говорили своим мамам, сколько бы поводов для этого ни приду-
мали, лишними они не будут.

В День матери принято поздравлять мам и бабушек, женщин, кото-
рые ждут ребенка или воспитывают приемных детей. На официальном 
уровне проходят торжественные мероприятия, приуроченные к это-
му празднику. День матери также отмечают в школах и детских садах, 
а также во многих российских семьях.



СОЮЗ
ЖЕНСКИХ
СИЛ

Союз Женских Сил  
по поддержке 
гражданских  
инициатив и проектов

Всероссийское  
общественное движение 
«Матери России»

Женское православное 
патриотическое общество

Региональный общественный фонд 
поддержки героев советского союза 
и героев Российской Федерации имени 
генерала Е.Н. Кочешкова

Межрегиональная общественная организация «Клуб Героев Советского Союза,  
Героев Россий ской Федерации и полных кавалеров ордена Славы города Москвы  
и Московской области»

Общероссийская общественная 
организация «Российская Ассоциация 
Героев СССР и РФ»

Международная 
общественная  
организация «Союз 
православных женщин»

Организаторы и партнеры
 

Региональная общественная  
организация «Объединение  
многодетных семей города Москвы»



Сеть магазинов 
корейской косметики 
SeoulShop

ООО «РемиЛинг 2000»

Ассоциация женщин 
Северо-Запада

АНО «Колыбелька»

Группа компаний  
«СИНЕРЖИ»

БФ «Женщины 
за жизнь»

Производитель уходовой 
косметики АVETIDA

CОЛЯРИС 

Благотворительный фонд 
«Достойная память»

Благотворительный Фонд 
милосердия и здоровья 

Социал-
демократический союз 
женщин России



	 Проект Союза Женских Сил —  
	 установка скульптуры 

	 «БОГОРОДИЦА В ОЖИДАНИИ» 

	 перед женскими консультациями  
	 и перинатальными центрами  

Рождение ребенка — это и настоящее чудо, и большая 
ответственность за жизнь маленького человека. На протяжении 
всех долгих месяцев беременности будущую мать не покидают 
мысли о том, правильно ли протекает развитие плода, сможет ли 
она доносить его до положенного срока и, самое главное, — как 
пройдут роды.
Канонический Образ Пресвятой Девы, ожидающей рождения 
младенца Иисуса, встречается в византийском искусстве 
с XI века. Считается, что этот образ помогает женщинам, 
носящим в чреве ребенка, благополучно родить, 
а бездетным парам — обрести детей. Перед таким 
образом просят помощи во время беременности и родов.
Первая в Российской Федерации бронзовая скульптура 
«Богородица в ожидании» была установлена 25 сен
тября 2024 года перед женской консультацией на 
Пушкинской улице в Туле с благословения митрополита 
Тульского и Ефремовского Алексия и при поддержке губернатора Тульской области 
Дмитрия Миляева. Это — дар городу Туле Инги Валерьевны Легасовой, дочери академика 
Валерия Алексеевича Легасова, героя России (посмертно), почетного гражданина Тульской 
области, родившегося в этом городе.

Союз Женских Сил по поддержке гражданских инициатив и проектов проводит сбор 
средств на производство и установку скульптуры «Богородица в ожидании” в женских 
консультациях, родильных домах и перинатальных центрах городов России.
Автор произведения — скульптор, график, живописец, член Союза художников России, 
член Союза художников Москвы и международного художественного фонда Василий 
Николаевич Селиванов.

Приглашаем меценатов, благотворителей, общественных и государственных деятелей 
поддержать наш проект. Перечислить благотворительное пожертвование на создание 
скульптуры «Богородица в ожидании» и размещение ее в российских родильных домах 
и перинатальных центрах можно на расчетный счет Союза Женских Сил по поддержке 
гражданских инициатив и проектов.
В графе «назначение платежа» просим указать: благотворительный взнос на уставную 
деятельность Союза Женских Сил.

СОЮЗ ЖЕНСКИХ СИЛ 
ИНН: 7703414350, КПП: 770401001
ОГРН: 1167700061891, ОКПО: 03824983
Банк: ПАО СБЕРБАНК, БИК: 044525225
Расчетный счет: 40703810138000005452
Корр. счет: 30101810400000000225
Юридический адрес: 127025, г. Москва, ул. Новый Арбат, д. 19. Телефон: +7 (919) 999 5133

Благодарим за желание принять участие в сборе средств на это благое дело!
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